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 Consecuencias de una mala 

planificación 

Embarazo no 

deseado 

El incremento 

que es mayor 

entre los 

grupos de edad 

más jóvenes  

ETS 

Son enfermedades 

que pasan atreves 

del contacto sexual  

 Virus del papiloma 

humano 

 Herpes genital  

 VIH 

 Sífilis  

Métodos de planificación 

familiar (Anticonceptivos) 

Son sustancias, 

procedimientos, 

objetivos que evitan 

un embarazo   

De barrera 

 Condón masculino 

y femenino  

 Capuchon cervical  

 Esponja vaginal  

De Hormonas 

 Patillas anticonceptivas 

  Hormonal inyectable  

 Implante subdermico  

 Parche 

 DIU  

 

Quirúrgicos  

 Vasectomía  

 Oclusión tubarica 

bilateral  

Proporcionar servicios de 

planificación familiar y 

anticoncepción de calidad con 

una amplia oferta de 

métodos anticonceptivos 

modernos 

Objetivo de la 

planificación familiar  

suficientes para que hombres y 

mujeres puedan decidir libremente y 

responsablemente sobre el método 

anticonceptivo que mejor cumpla sus 

expectativas. 

La planificación familiar disminuye 

las tasas de embarazo no deseado, 

y a su vez, la necesidad de recurrir 

al aborto inseguro, que representa 

el 13% de la mortalidad materna 

mundial. 


