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La somatometria pediatrica
es la medicién del cuerpo
humano en su relacién con la
constituciéon. Hablamos de las
medidas corporales: peso,
longitud y perimetro.

¢, Cbémo se calcula?

Cuando un bebé nace, el personal
médico procede primero a limpiarle y
después a calcular sus medidas. En
ese momento calculan:

El peso: colocando al nifio sobre el
pesabebés y poniendo debajo un
pafio o toalla para evitar asi la
pérdida de calor corporal.

La talla: la cual se toma en posiciéon
horizontal sobre el neonatdometro.
El perimetro de la cabeza o
perimetro cefalico: se trata de la
anchura maxima de la cabeza, una
medida que se toma con una cinta
meétrica flexible.

El perimetro toracico: medida que se
cifie a la circunferencia del térax.

Eres responsable del cuidado de la

salud del nino
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En los recién nacidos, los elementos que el
personal médico revisa son los siguientes:

Peso: Valora la masa del organismo. Se
mide mediante la colocacion del neonato
sobre la bascula para bebés, a la cual le
colocan un pafo o toalla para evitar que se
pierda calor corporal.

Talla: Representa la suma de los
segmentos corporales y puede ser
referencia para analizar la proporcionalidad
del cuerpo. En los recién nacidos, se
obtiene al colocarlos de forma horizontal
en el neonatémetro.

Perimetro de la cabeza: Sirve para
conocer la anchura de la cabeza y se
realiza con una cinta métrica flexible.

Perimetro toracico: También se realiza con
una cinta métrica para saber la
circunferencia del torax.

VINCULO ENTRE EL LACTANTE
SANO Y SUS PROGENITORES

= Desarrollo depende de una sere de
respuesias afectivas que unen a la
madre y al RN que los unen psicolbgica
y fisioldgicamente.

||- Proceso de union importanie para que
las madres proporcionen cuidados
AMONS0s.,

* Proceso inicia desde la planeacion del
~ embarazo.



EVALUACION DEL NIVEL DE ADAPTACION DEL BEBE
A LA VIDA FUERA DEL OTERO
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Tamiz Neonatal ¢ .<..

El tamiz Neonatal es una prueba de laboratorio en la que se
analizan gotas de sangre del recién nacido con el objetivo
de detectar la existencia de una enfermedad o deficiencia

congenita, antes de que ésta se manifieste

Multilab WP TMOO0001
TM000001

Estas gotas son recolectadas en
un papel filtro especifico, que se " = —

onoce como "tarjeta de Guthrie’, &0 @ ¢ 0 0 T
Las enfermedades que detecta é Las gotas de sangre deben
quedar dentro de los circulos

marcados, sin salirse, ni tener

- Retraso mental (fenilcetonuria, doble muestra

hipotiroidismo congeénito) b Se
-Crisis agudas en las primeras | dEbed” .
semanas o meses de vida omarde
a b gotas

Enfermedad hepatica, cataratas
(P é La prueba

0 septicemia (galactosemia) .
debe realizarse
. . entre los dias
-Inmunodeficiencias )
3y 5 denacido
preferentemente

-Trastornos de la diferenciacion

sexual o sindrome de la pérdida | .
de sal ( hiperplasia suprarenal Zona segura

congenita , , -
8 ) Identifique el Area de puncion:
-Problemas pulmonares y S
d|ge5t|vo5 (fibrosis qu|5t|ca) - Alos lados de 2 lineas imaginarias
» Una que va de la mitad del primer

-Trastornos neuromuscplares, ortejo hacia el talon
cardiacos o muerte subita - Y la otra desde el pliegue

*La muestra debe de dejarse secando ortejos hacia el talon)

como minimo 4 horas
*La prueba no da reacciones al R.N
-*La prueba no es diagndstica

Vo

interdigital entre el cuarto y quinto

Visita: yoamoenfermeriablog.com

Tamiz Auditivo
Neonatal

Es una prueba no invasiva que permite
detectar disminucidn de la audicién o
sordera en recién nacidos.

. Consiste en colocar un pequefio "audifono”
en ambos oidos del bebé

« Tarda unes « Se puede conocer el

. segundos resultado inmediatamente
fJd

El tiempo ideal para su realizacién es al

nacimiento y hasta los 3 meses de edad.

Debe ser realizada por un Médico Especialista en
Audiologia
CONTACTANOS
. 4444-2679
0 @DraRVillafuerte
@DraRVillafuerte

.F:'i_] @DraVillafuerte
£ audicionyvozroma.com.mx
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éQué ocurre después de la fecundacion?

El 6vulo fecundado constituye una nueva célula denominada cigoto, que empieza a descender por la
trompa de Falopio hacia el utero. Durante ese trayecto, el cigoto se divide para dar lugar al embrion de
dos células. El término cigoto solamente se utiliza para definir el primer estadio embrionario de una unica
célula.

A medida que avanza por la trompa, el embridon seguira dividiéndose para permitir la formacién del
blastocito, estructura con muchas células que empiezan a diferenciarse y que tiene la capacidad para

implantarse en el Utero y dar lugar al embarazo.
n', f » Y v v

Fecundacion Cigoto
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23+23 cromosomas —> 46 cromosomas
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