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¿Qué es? 

El paladar hendido y el labio leporino son defectos congénitos. Ocurre 

cuando el labio superior y el paladar no se desarrollan correctamente.  

• El labio leporino es la separación del labio superior, habitualmente 

justo por debajo de la nariz. 

• El paladar hendido es una abertura en la parte superior de la 

boca (paladar) que da lugar a un paso anómalo hacia la nariz. 

Clasificación 

• Labio leporino unilateral: un corte en un lado del labio. 

• Labio leporino bilateral: cortes a ambos lados del labio. 

• Paladar hendido completo: que va desde detrás de los dientes 

delanteros hasta la parte posterior del paladar. 

• Paladar hendido incompleto: que afecta únicamente la parte 

posterior del paladar, cerca de la parte posterior de la garganta. 

• Paladar hendido incompleto y un labio leporino unilateral 

incompleto: el bebé tiene una hendidura a un lado del labio 

únicamente y esta no se extiende hacia las fosas nasales. Además, tiene 

una hendidura en la parte superior de la boca (paladar) que no se 

extiende hasta la parte posterior del paladar. 

• Paladar hendido completo con un labio leporino completo 

bilateral: el bebé tiene hendiduras en ambos lados del labio y estas 

llegan hasta las fosas nasales. Además, tiene una hendidura en la parte 

superior de la boca, que se extiende hasta la parte posterior. 

Síntomas 

• Dificultad con la alimentación. 

• Dificultad para tragar, con la posibilidad de que los líquidos 

o los alimentos salgan por la nariz. 

• Voz nasal al hablar. 

• Infecciones de oídos crónicas. 
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Causas 

• Los genes. 

• Síndrome genético. 

• La salud y el medio ambiente 

Diagnostico 

El labio leporino se puede diagnosticar en el 

embarazo durante una ecografía de rutina. Por lo 

general, se puede ver durante el primer examen del 

bebé, aunque algunos tipos de paladares hendidos no 

se pueden ver de manera fácil y quizás no se 

diagnostiquen hasta más adelante. 

Tratamiento 

Tanto el labio leporino como el paladar hendido pueden corregirse con 

cirugía. 

• La primera cirugía para el labio leporino suele hacerse antes de que el 

bebé tenga 1 año de edad, pero tan pronto como sea posible. 

• La primera cirugía para el paladar hendido suele hacerse antes de que 

el bebé tenga 18 meses de edad, pero, en este caso también, tan 

pronto como sea posible. 

Complicaciones 

• Problemas para comer. 

• Infecciones de oído y pérdida de la audición. 

• Retraso en el habla y uso del lenguaje. 

• Problemas dentales. 
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