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CUADRO CLINICO
Dolor abdominal, anorexia y
diarrea; la pérdida de peso, la
anemia y l prolapso rectal

MEDIDAS PREVENTIVAS.
Eliminación de aguas residuales, la
preparación sanitaria de los
alimentos, la evitación de agua
potencialmente contaminada y una
buena higiene personal, incluido el
lavado de manos.

complicaciones

CUADRO CLINICO

Prolapso rectal ,
apendicitis, colitis y proctitis

Dolor abdominal, náuseas,
vómitos, anorexia y pérdida
de peso

Parásitos
en niños 

trichuris
trichiura

ascáride

La infección se
adquiere al ingerir
alimentos
contaminados con
tierra que contenga
huevos de gusano o
por ingestión de
huevos después del
contacto con tierra
contaminada.

complicaciones

MEDIDAS PREVENTIVAS.

Cólicos abdominales intensos y
vómitos. La obstrucción hasta
puede perforar la pared intestinal o
el apéndice, lo que causa sangrado
interno (hemorragia) o apendicitis.

En contacto con
tierra mezclada
con heces
humanas o de
cerdo que
contengan huevos
de áscari o agua
infectada Lavarse bien las manos 

Lavar, pelar y/o cocinar todas las
verduras y frutas crudas antes de
comer.
No consumir verduras crudas o
mal lavadas en áreas donde las
heces humanas o de cerdos se
usan como fertilizantes.



cuadro clínico
Moqueo, estornudos, tos
y dolores en el cuerpo y
los músculos. sibilancias
y dificultad para respirar.

Complicaciones 

MEDIDAS PREVENTIVAS

MECANISMO DE CONTAGIO

 Causar graves problemas
respiratorios

 Evite tocarse los ojos, la
nariz y la boca con las manos
sin lavar.

Por contacto directo de la
piel con el suelo que
contiene la larva filariforme

Parásitos
en niños 

enterovirus

necátor

Por contacto
directo con
secreciones
respiratorias o
heces, pero
también puede
provenir de fuentes
ambientales
contaminadas

Complicaciones 

MEDIDAS PREVENTIVAS

Anemia por deficiencia de
hierro, causada por la pérdida
de sangre
Deficiencias nutricionales
Ascitis

Control higiénico sanitario de los
alimentos  y del agua. Diseño
adecuado de los locales de trabajo,
con superficies impermeables, lisas
y fáciles de limpiar. Limpieza y
desinfección periódica de los
lugares de trabajo, instalaciones y
equipos.

Molestia abdominal
Tos
Diarrea
Fatiga
Fiebre
Gases
Erupción que pica
Pérdida del apetito
Náuseas y vómitos
Palidez
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000584.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000286.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003088.htm
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003244.htm


Dificultad para dormir
debido al prurito que ocurre
durante la noche.
Picazón intensa alrededor
del ano.
Irritabilidad causada por la
picazón y la interrupción
del sueño.
Irritación e infección de la
piel alrededor del ano
debido al rascado
constante.

CUADRO CLINICO

COMPLICACIONES 
Infecciones de las
vías urinarias.
Pérdida de peso.
Infección de parte del
abdomen (cavidad
peritoneal)

Parásitos
en niños 

oxiuros

 MEDIDAS DE PREVENCION
Lavarse las manos con agua
tibia y jabón después de usar
el baño, después de cambiar
pañales y antes de manipular
alimentos (la forma más
eficaz) Lavar con frecuencia la
ropa, la ropa de cama y los
juguetes. Pasar la aspiradora
por el entorno para tratar de
eliminar los huevos.

Los huevos de los
oxiuros se
diseminan
directamente de
una persona a
otra. También se
propagan por
contacto con ropa
de cama,
alimentos u otros
elementos que
están
contaminados con
huevos.
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