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La hepatitis créonica puede provocar
complicaciones como cirrosis (cicatrizacion
del higado), insuficiencia hepatica y cancer
de higado. El diagndstico y el tratamiento
temprano de la hepatitis crénica pueden
prevenir estas complicaciones.

Hay diferentes formas de prevenir o
reducir el riesgo de hepatitis, segun el
tipo de afeccidon. Por ejemplo, no beber
demasiado alcohol puede prevenir la
hepatitis alcohdlica. Existen vacunas
para prevenir la hepatitis A y B. La
hepatitis autoinmune no se puede
prevenir.
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Hepatitis

La hepatitis es la inflamacién del higado.
Inflamacién es la hinchazén de érganos
que ocurren cuando se lesionan o
infectan, y puede danar su higado. La
hinchazén y dano puede afectar el buen
funcionamiento de este érgano.

La hepatitis puede ser una infecciéon
aguda (a corto plazo) o una infeccién
crénica (a largo plazo). Algunos tipos de
hepatitis solo causan infecciones agudas.
Otros pueden causar infecciones tanto
agudas como croénicas.

Causas

La hepatitis puede ser causada por:

Células inmunitarias en el cuerpo que atacan el

higado

» Infecciones por virus (como las hepatitis A, B o C),
bacterias o parasitos

» Dano hepatico por alcohol o téxicos (venenos)

» Medicamentos, como una sobredosis de
paracetamol

» Higado graso

Sintomas

9)

Dolor articular

Nauseas

Ictericia Dolor abdominal

Para diagnosticar la hepatitis, su profesional de la

salud puede:

*  Preguntar sobre sus sintomas y su historia clinica

*  Hacer un examen fisico

* Es probable que le hagan andlisis de sangre,
incluyendo pruebas de hepatitis viral

*  Readlizar pruebas de diagnéstico por imégenes,
como una ecografia

*  Es posible que sea necesario realizar una biopsia
de higado para obtener un diagnéstico claro y
verificar si hay dano hepatico
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TIPOS
TipoA TipoB TipoC  TipoD
Leve crave Mds grave Muy grave

Se Transmife Se Transmite
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Contacto con

sangre, semeny
fluidos

Agua o alimentos corporales

contaminados infectados
| =]
‘ Jeringuillas,
agujas,
Via oral o fecal cuchillas
Vacunacion contagio
Q al feto
« vacunacion

Sintomas 0 P

piel amarillentq, :
cansancio, vomitos Sintomas
Cronificacién con o

No dana el higado sin sintomas:

de forma Ictericiq, cirrosis,
cancer hepdtico

permanetne

Se Transmite
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Contacto con
sangre
infectada
transfusiones no
seguras,
jeringuillas,
agujas.

Contagio
madre - hijo

vacunacion
Q..

Sintomas

cronificacién con o
sin sintomas:
cirrosis, cancer

Se Transmite
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Necesitas tener
Hepatitis B

contacto con
sangre
infectada
transfusiones no
seguras,
jeringuillas,
agujas

vacunacion

contra la hepatitis B

« 0

Sintomas

cronificacion,
sintomas agudos:
ictericiq, fiebre,
cirrosis, cancer




