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HEP’ATITIS A

La hepatitis tipo A, es el tipo mas
infeccioso de esta enfermedad
inflamatoria  del higado. Sus
sintomas incluidos, entre otros,
nauseas, dolor de estémago, fatiga
y coloracién amarillenta en la piel.

Es aguda, esto quiere decir, que
aparece de repente pero dura
relativamente poco tiempo y luego
desaparece, sin dejar ningln dano
permanente en el higado. Puede
llegar a durar hasta dos meses.

Causas

Las causas principales de
contagio de la hepatitis A,
son el consumo de agua
insalubre y de alimentos
contaminados con las he-
ces o sangre de una perso-
na infectada.

HEPATITIS B

Esta es una infeccién grave del higa-
do, porque puede llegar a ser créni-
ca y durar hasta seis meses, en el
cual los riesgos de sufrir insuficien-
cia hepatica, cirrosis o cancer en el

higado estan siempre presentes.

Sintomas

e Fatiga constante.

e |ctericia

e Pérdida del apetito, ndu-
seas, vomitos.

e Orina oscura.

e Heces claras.

Hepatitis C

En efecto, la hepatitis C al igual que el tipo B,
puede conducir a complicaciones de salud
graves , como cirrosis, insuficiencia hepatica y
cancer de higado.

Causas

° Consumir drogas inyectadas
(transmisidon a través de una aguja
infectada).

° Haberse realizado perforaciones o
tatuajes bajo condiciones de higiene
dudosas.

. Pinchazos con agujas que contienen
sangre infectada, sobre todo entre
trabajadores en el area de la salud.

HEPATITIS D

La hepatitis D, es un virus que
molecularmente estd formado por una
cadena de ARN y su manifestacion
requiere que la persona haya estado
infectada previamente con el virus de la
hepatitis B

Sintomas
Los sintomas de la hepatitis D, no

difieren de los sintomas padecidos en
otros tipos de infeccién de hepatitis.

Por esta razén, al estar padeciendo
hepatitis B crénica, generalmente se
indica una prueba de descarte de VHD,
aunque este tipo de pruebas de
diagnoéstico no estdn normalizadas y su
disponibilidad es limitada.

HEPATITIS E

Este tipo de hepatitis, esta presente en

todas las partes del mundo, pero
presenta una mayor prevalencia en los

paises asiaticos.

Causas

La mayor causa de contagio de la
hepatitis E es por medio de la
transmision fecal-oral, es decir, a
través de la ingesta de alimentos
manipulados en condiciones de
higiene deficiente y el consumo de
agua contaminada, siendo esta ultima
una de las vias de contagio mas

comunes
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