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LABIO 
LEPORINO 

Y 
PALADAR 
HENDIDO 

El labio leporino y la hendidura del paladar se producen cuando las

estructuras faciales de un feto no se cierran por completo.

El labio leporino y la hendidura del paladar son algunos de los defectos

congénitos más frecuentes. Ocurren con mayor frecuencia como

defectos congénitos aislados, pero también se asocian con muchos

síndromes o trastornos genéticos hereditarios.

Concepto

Etiología

Signos y 

síntomas 

Diagnostico

El labio leporino y la hendidura del paladar suceden cuando los tejidos

de la cara y de la boca del bebé no se fusionan de manera adecuada.

Normalmente, se unen en el tercer mes del embarazo. Pero en ellos la

fusión nunca ocurre, o bien es parcial, dejando una abertura

(hendidura).

• Una separación en el labio y en la parte superior de la boca que

afecta uno o ambos lados del rostro.

• Una separación en el labio que puede presentarse solo como una

pequeña hendidura o que puede extenderse desde el labio a través

de la encía superior y del paladar hasta la parte inferior de la nariz.

• Una separación en la parte superior de la boca que no afecta la

apariencia del rostro.

• Pueden diagnosticarse durante el embarazo mediante una ecografía de rutina.

• También pueden diagnosticarse después de que nazca el bebé, especialmente el 

paladar hendido.



• Dificultad para alimentarse

• Infecciones del oído y pérdida de la audición

• Problemas en los dientes

• Dificultades con el habla

• Desafíos de enfrentar una enfermedad

Complicaciones

Prevención

Mientras que muchos casos de labio leporino y hendidura del paladar no pueden prevenirse,

ten en cuenta estas medidas para aumentar tu conocimiento o disminuir los riesgos:

• Considera buscar asesoramiento en genética

• Toma vitaminas prenatales

• No consumas tabaco o alcohol.

• La cirugía para corregir el labio hendido generalmente se realiza en los primeros

meses de vida y se recomienda que se haga dentro de los primeros 12 meses.

• Queiloplastia: Reconstrucción del labio en los 2/3 meses de vida.

• Palatoplastia: Reconstrucción de paladar. 6/12 meses de vida.
Tratamiento

Cuidados de 

enfermería 

• Terapia de deglución

• Ayuda en la lactancia materna.

• Apoyo en la toma de decisiones.

• Educación paterna del niño.

• Restablecimiento de la salud bucal

• Control de infecciones (6540)

• Protección contra las infecciones



Tipos de labios leporinos

• Labio hendido completo

• Labio hendido incompleto

• Labio hendido cicatricial

• Labio hendido bilateral

Tipos de paladar hendido

• Tipo I: hendidura del paladar blando

• Tipo II: hendidura del paladar blando y duro que comprometen solo

en paladar secundario

• Tipo III: hendidura completa unilateral

• Tipo IV: hendidura completa bilateral

Clasificación 



• https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/birthdefects/cleftlip.html#:~:text=un%20beb%C3%A9%20sano.-

,Diagn%C3%B3stico,beb%C3%A9%2C%20especialmente%20el%20paladar%20hendido. 

• https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/cleft-palate/symptoms-causes/syc-20370985

• https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-cuidados-de-enfermeria-en-un-

bebe-recien-nacido-con-labio-leporino/
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