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Infecciones
respiratorias
agudas

La Infeccion Respiratoria
Aguda (IRA) constituyen un
grupo de enfermedades que se
producen en el aparato
respiratorio, causadas por
diferentes microrganismos
como virus y bacterias, que
comienzan de forma repentina
y duran menos de 2 semanas.

Etiologia

Cuadro clinico

Diagnostico

Los agentes etioldgicos
relacionados con dichos cuadros
son el Virus Sincicial Respiratorio,
Parainfluenza, Adenovirus,
Rinovirus, Enterovirus, Coronavirus
y los més recientemente
identificados Metapneumovirus,
Bocavirus y Mimivirus, Al igual que
algunas bacterias.

e Tos.

e Dolor de cabeza.
e Fiebre.

e Irritabilidad.

e Ronguera.
e Dolor o secrecion de oido.
e Nariz tapada por secreciéon

de moco.

Analisis de laboratorio
Hisopado faringeo
Muestra de esputo
Radiografia de térax
Exudado faringeo




Tratamiento

Infecciones
respiratorias Prevencion
agudas

Complicacione

El tratamiento suele basarse en la
proporcion de antibidticos, cuando es

causgd_a por una bacter_la y, si la infeccién Amoxicilina
es originada por una gripe grave, con
antivirales, cuando es causado por un virus. Levofloxacino

Si la situacién se agrava mucho, también
se puede realizar un tratamiento de
oxigenoterapia y, si hay complicaciones, se
puede necesitar medicacion
broncodilatadora.

Clindamicina

e Lavarse las manos
e Mantener limpio el hogar
e Ventilar las habitaciones
e Mantener el esquema de vacunacion vigente
e Cuando el nifio salga a cambios bruscos de temperatura protéjalo y
cubrale la nariz y la boca
e Ensefie a sus hijos a estornudar: Ponga un pafiuelo desechable sobre
nariz y boca al toser o estornudar, botelo y lavese las manos.
e Evite el contacto con personas con alguna enfermedad respiratoria
e Mantener una buena hidratacion
’.
Alvéolos ¢
normales

Las complicaciones mas
graves son la neumonia, la
pérdida de la audicién, la fiebre
reumatica, enfermedad
obstructiva cronica del pulmon.
e incluso la muerte.

Neumonia ¥

amoxicilina
) Capsulas
T - 500 mg

Caja con 12 capsulas
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