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                   TIPOS    

INFECCIONES DEL TORRENTE SANGUINEO 
ASOCIADAS A VIAS CENTRALES 
 

 En este caso, los síntomas más comunes 
son fiebre y escalofríos 

INFECCIONES DEL TRACTO URINARIO 
ASOCIADAS AL CATETER 

 

 Suelen desencadenar episodios de 
fiebre, sensibilidad aguda del Angulo 
supra púbico y costo vertebral, elevada 
hematuria, catéter obstruido, disuria y 
urgencia 

 INFECCIONES DEL SITIO QURURGICO  
 

 En general, se observa inflamación, color 
con dolor y separación de la incisión 
posquirúrgica 

NEUMONIA ASOCIADAS AL VENTILADOR 
 

 cursa al principio con fiebre, tos con 
esputo purulento y reducción de 
oxigenación arterial 

 

 

INFECCIONES GASTROINTESTINALES 
 

 Los síntomas pueden ser dolor 
abdominal, distensión, calambres, 
fiebre, náuseas, anorexia y 
deshidratación 

 Estos suelen aparecer cuando se han 
usado recientemente antibióticos  

 

 

 Es    esencial    conocer    las    ventajas    y 

desventajas que ofrece cada opción, tanto 

para el bebé como para la madre, para 

escoger la que mejor se adapte a las 

necesidades   y   circunstancias   de   cada 

familia. 

 Infecciones del torrente sanguíneo 

asociadas a vías centrales (CLABSI).  

 En este caso, los síntomas más comunes son 

fiebre y escalofríos. 

  

 Infecciones del tracto urinario asociadas 

al catéter (CAUTI).  

 Suelen desencadenar episodios de fiebre, 

sensibilidad aguda del ángulo suprapúbico y 

costovertebral, elevada hematuria, catéter 

obstruido, disuria y urgencia. 

  

 Infecciones del sitio quirúrgico (ISQ).  

  

 En general, se observa inflamación (eritema), 

calor con dolor y separación de la incisión 

posquirúrgica. Los drenajes tras la operación 

pueden arrastrar material purulento. Las 

infecciones de órganos (y tejidos profundos) que 

ocupan espacio producen dolor en profundidad 

con hipertermia, escalofríos y leucocitosis. 
 

                      

                       TIPOS    
 

 . 

Neumonía asociada al ventilador (NAV).  

 

Cursa al principio con fiebre, tos con esputo 

purulento y reducción de oxigenación arterial. 

 

Infecciones gastrointestinales. 

 

Los síntomas pueden ser dolor abdominal, 

distensión, calambres, fiebre, náuseas, 

anorexia y deshidratación. Estos suelen 

aparecer cuando se han usado recientemente 

antibióticos. 
 
 
 

     INFECCIONES               
NOSOCOMIALES 

 
 Formalmente, una enfermedad nosocomial es 

aquella infección contraída durante la estadía en 

el hospital que no se había manifestado ni estaba 

en periodo de incubación en el momento en que 

el paciente se encontraba internado 

  

 Las enfermedades nosocomiales no son exclusivas 

a pacientes, las infecciones contraídas por el 

personal de establecimiento o por visitantes, 

también se considera nosocomiales  
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    MEDIDAS PREVENTIVAS 

 Reducir la ingesta de sal (a menos de 5 g 
diarios) 

 

 Consumir más frutas y verduras 

 

 Realizar actividad física con regularidad  

 

 No consumir tabaco 

 

 Reducir el consumo de alcohol 

 

 Limitar la ingesta de alimentos ricos en 
grasas saturadas 

 

 Eliminar/ reducir las grasas trans de la 
dieta  
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