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1.Preparese para la operacion
revisando la identidad del
paciente, y retna el material
necesario: un kit de extraccion
de suturas, guantes estériles y
no estériles, gasa estéril,
recipiente para residuos con
riesgo biologico, material para el
cuidado de la zona quirdrgica
segun lo indicado, vendaje de
gasa estérii u otro tipo de
vendaje apropiado y cinta o
aposito oclusivo transparente.

3.Con una gasa estéril o un
pafio absorbente no estéril,
h&gase un espacio de trabajo
cerca de la zona del drenaje
en el cuerpo del paciente.

5.Vacie el depésito de bulbo
de manera normal, pero no
vuelva a poner el tapon;
mantenga el bulbo totalmente
hinchado para que no haya
aspiracion de presion
negativa durante la
extraccion del drenaje

2-Lavese las manos, explique el
procedimiento al paciente, sin olvidarse de
las posibles molestias, y administrele la
analgesia segun lo indicado. Péngase el
equipo de proteccion individual
correspondiente y eleve la cama a una
altura comoda para trabajar.

4.Retire cualquier apdsito que haya en la
zona de drenaje y deséchelo en el
recipiente para residuos bioldgicos.
Compruebe si la zona presenta signos y
sintomas de infeccion y comunique los
hallazgos al cirujano segun corresponda.

6.Si el drenaje se ha suturado para
mantenerlo en su sitio, quite las suturas
segun las politicas del centro.
7.Mediante la técnica estéril, sujete el tubo

del bulbo y tire del drenaje por la gasa, con

una presion constante, hasta que haya
extraido todo el drenaje.



Los drenajes quirurgicos hacen que la cirugia sea mucho mas segura y

se corre el riesgo de que pueda haber complicaciones, ademas ayuda a
disminuir el dolor postoperatorio, ya que existe mucha menos tensién

en el area, esto facilita lo que es la cicatrizacion de la herida.

Drenaje de tipo dedo
de guante o de gasa

Drenaje de tipo
Jackson Pratt

Drenaje de tipo
Penrose

Se trata de una tira de gasa o una gasa
que es enrollada que cuenta con un
extremo que es colocado en la herida y la
misma suele actuar por capilaridad, esto
permite un facil fluido de las secreciones.

Este es un tipo de drenaje activo
aspirativo, se trata de un catéter que es
de silicona blanca que viene aplastada
al principio y circular al final, ademas en
su extremo, la misma puede conectarse
a vacio que es de baja presion, este
drenaje es tipo pera o vacio tipo Redon.

El drenaje Penrose es un tubo de
caucho, aplanado y delgado, se pueden
encontrar en distintos tamanos, tales
como, mas delgados o mas gruesos,
también mas corto o mas largo.

Este tipo de drenaje es colocado a
través de una abertura cutanea y el
mismo puede actuar por capilaridad.


https://www.doctordiazgutierrez.com/blog/drenaje-tipo-penrose/%20%E2%80%8E
https://www.doctordiazgutierrez.com/blog/drenaje-tipo-redon/

Los drenajes quirurgicos hacen que la cirugia sea mucho mas segura y

se corre el riesgo de que pueda haber complicaciones, ademas ayuda a
disminuir el dolor postoperatorio, ya que existe mucha menos tensién

en el area, esto facilita lo que es la cicatrizacion de la herida.

Drenaje de tipo Reddn

Drenaje de tipo Blake

Drenaje de tipo
Saratoga

Este es un sistema de drenaje activo, el mismo
se encuentra constituido por un tubo que es
flexible con un extremo donde existen multiples
perforaciones y ademas se coloca en el area
que se va a drenar, mientras que el otro
extremo se acopla de forma hermética a un
tubo o también llamada alargadera que se
conecta a un recipiente de recoleccion donde
se practica lo que es el vacio.

Este tipo de drenaje cuenta con un
extremo multiperforado, el mismo es
redondo y cuenta con unas rayas que
son de color, este es muy similar al
drenaje Jackson Pratt.

Este tipo de drenaje es uno de los mas
empleados en las heridas infectadas.
También se utiliza cuando hay que drenar
cantidades muy grandes de fluidos. Esta
formado por un tubo de silicona
multiperforado que se conecta a un
sistema de aspiracion


https://www.doctordiazgutierrez.com/blog/drenaje-tipo-redon/%20%E2%80%8E
https://www.doctordiazgutierrez.com/blog/drenaje-tipo-blake/%20%E2%80%8E
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o Comprobar la

permeabilidad de
todo el sistema.

e Que el circuito no

presente
acodaduras.

o Mantener siempre

el drenaje en su
sitio.

 Vigilar la piel

circundante al punto de
insercion del drenaje
para detectar signos de
infeccion.

La conexion al
reservorio debe
realizarse mediante una
sonda, en lo posible,
transparente.

Para la instalacion de
las conexiones realizar
lavado de manos previo
y uso de guantes
estériles o0 segun orden
médica.

» Valorar el color, olor y consistencia del
contenido.

« Cuantificar el débito por turno, necesidad o
segun orden médica.

o Cambiar el recolector cada 24 horas o
segun orden médica.

+ Registrar todos los cuidados realizados
con fecha, hora, caracteristicas del
liquido, permeabilidad, estado de la piel
circundante y firma del profesional.

« Saber que un drenaje debe estar siempre
conectado a un reservorio que recogera
toda coleccion con su correspondiente
medicion.

« A la hora de movilizar o retirar el
reservorio para su medicion, realizar
tambiéen con lavado de manos previo y
uso de guantes.

« Para permeabilizar un sistema con
sospecha de obstruccion, realizar la
maniobra con técnica aséptica para
evitar una contaminacion secundaria.
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