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Nosocomiales a Clasificacion

Es una afeccion oportunista adquirida durante la
estancia en un centro sanitario. Se denominan
infecciones nosocomiales, segun la OMS, aquellas
infecciones asociadas a la atencion médica (IAAS)
que no estaban presentes en la admision del

paciente. .

e . Se basa en la demostracién del
infeccioso mediante:

Cultivo de muestras de sangre, secreciones o
tejidos,

Anilisis serologico (busqueda de anticuerpos) o

agente Se pueden distinguir varios tipos de
enfermedades nosocomiales, segun la
infeccion que se contraiga:

e Endémicas: son las enfermedades

i3
2

' el
s o 24 i
.

ald
Causas

e Las causas de una infeccion nosocomial
suelen ser microorganismos (bacterias, virus,
hongos o parasitos) de diferentes tipos,
facilmente contagiosos y en ocasiones con
resistencia a los antibioticos habituales.
Algunas de las bacterias con cepas resistentes
que estan implicadas en infecciones
nosocomiales son:

Neumococos, enterococos, estafilococos, por

ejemplo, estafilococo aureus meticilina
resistente, escherichia coli, tuberculosis,
klebsiella pneumoniae, pseudomonas

ginosa, clostridiu@gegionella, etc,

Staphylococcus auraus

Kiehsiella pnewmoniae

técnicas de
cadena de la polimerasa y otras. Si se trata de

laboratorio como reaccidn en

una bacteria, en las pruebas complementarias se
realiza un antibiograma, que permite saber a

qué antibidticos tiene resistencia y a cudl es

sensible.
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Dolor de garganta, fiebre, inflamacion
de los ndédulos linfaticos en el cuello,
dolor pélvico.

Necesidad urgente de orinar, dolor al
orinar, sangre en la orina, la piel
afectada tiene una apariencia

hinchada y rojiza, y puede estar
caliente y sensible

Diarrea, calambres, nauseas, vomitos,
febricula, tos con flema o pus, fiebre,
escalofrios o dificultad para respirar.

mas comunes que no estan sujetas
a un brote concreto.

Epidémicas: son aquellas que
suceden durante brotes como la
pandemia actual provocada por el
Sars-CoV-2.

En cuanto a las vias de infeccion
mas habituales mediante las cuales
un paciente puede contraer dichas
infecciones encontramos:

Las vias urinarias: infecciones
urinarias asociadas al uso de
sondas.

Vias pulmonares: la neumonia es la
infeccion mas usual y suele estar
relacionada con el uso de
ventiladores mecanicos.

Quirdéfanos: normalmente se asocia
a bacterias u hongos presentes en
el quirdofano, resistentes a los
productos de limpieza y
antibioticos.



COMPLICACIONES

Cuidados de
enfermeria

EUDS

Las complicaciones  pueden

incluir:
o Convulsiones
» Perdida de conocimiento
o inflamacion de
extremidades
 Dificultad para respirar.

La higiene de manos del
profesional sanitario.

El uso de guantes y mascarilla.

La desinfeccion de la piel con un
antiséptico antes de colocar un
catéter o una via periférica y la
retirada de éstos cuando ya no
Son necesarios.

El empleo del aislamiento.

La esterilizacion del material
quirurgico.

La desinfeccion y el lavado de la
ropa.

El control del riesgo ambiental.

El uso de antibidtico profilactico
en pacientes de riesgo.

La vacunacion...
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