Afectan a pacientes de cualquier
edad y sexo.

Los microrganismos que causan
estas infecciones pueden ser bac-
terias, virus, pardsitos y hongos

factores del paciente (edad,
enfermedades subyacentes,
do inmunolégico, estado de n
cién), factores relacionados con la
atencién (técnicas invasivas en el
paciente), factores de medio a
i (visitas a los paci
ventilacién, hacihamiento,
C.), enfre otros.
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Segiin la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS), estan incluidas las infecciones
que no se habian manifestado ni es-
taban en periodo de incubacion, es
decir, que se adquieren durante su
estancia y no son la causa del ingreso
también entrarian en esta categoria las que
contrae el personal de salud debido a su
ocupacion.




dipo de infecciones:

‘ln.feccion.eb del torzente

sanguineo asociadas a vias
centrales (CLABSI) :

Los pacientes que tienen

un catéter venoso central o una
“via central”, como un catéter
central de insercién periférica
(via CIPP), un catéter tunelizado
0 un puerto, corren riesgo de
sufrir una infeccién asociada al
catéter venoso central o
CLABSLI. Esta infeccidn puede
ocurrir cuando los gérmenes
ingresan a la sangre del paciente
a través de la via central.

Los signos de una posible
infeccion de la via central
incluyen los siguientes:

e Dolor

»  Enrojecimiento, hinchazén o
calor en el lugar de la via central

e  Pus o mal olor alrededor del
lugar de la via central

e Escalofrios

e Fiebre de 100.4 grados o mayor

dfledidas preventibas
e La higiene de manos del
profesional sanitario.

QUnfecciones del tracto utinacio
asocladas al catétex (CAUTI).
Suelen desencadenar episodios de

fiebre, sensibilidad aguda del

dngulo suprapdbico y « El uso de guantes 'y
costovertebral, elevada mascarilla.

e catéter obstruido, o La desinfeccion de la piel con

un antiséptico antes de colocar
un catéter o una via periféricay
la retirada de éstos cuando ya
no son necesarios.

« El empleo del aislamiento.

a esterilizacién del material

amacion (er'l‘rema) calor con
é separacién de la inci
posquirdrgica. Los drenajes tra
la operacién pueden arrastra
aterial purulento. Lo
infecciones de érganos (y teji os
r'ofundos) ciue ocupan es
‘producen  dolor en profundidad
~ con hipertermia, escalofri fos
‘leucocﬁos:s 4

Neumonia asociada al -
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0s://www.salud.mapfre.es/enfermedades/
Dsas/infecciones-nosocomiales-
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