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| ENFERMEDADES BACTERIANAS '

Las bacterias son necesarias para la vida en el planeta, puesto que gracias a las bacterias
tienen lugar muchas de las funciones fundamentales de los ecosistemas. Las bacterias
tienen importancia vital para los humanos, tanto para bien como para mal. La gran
mayoria de ellas no causan enfermedades y muchas bacterias son realmente Utiles e
incluso necesarias para una buena salud.

Las enfermedades bacterianas se originan cuando las bacterias patégenas entran en el
cuerpo, se reproducen, eliminan bacterias sanas, o crecen en los tejidos que son
normalmente estériles. Por otro lado, las bacterias patégenas también pueden emitir
toxinas que perjudican el cuerpo.

Es una enfermedad curable con tratamiento oportuno. Es causada por la bacteria
Mycobacterium leprae que afecta especialmente la piel y los nervios periféricos.

Se contagia de persona a persona por contacto directo y prolongado, segun estadisticas
el 80% de la poblacion tiene defensas propias contra la lepra y solo la mitad de los
enfermos no tratados causan contagio.

Sintomas
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Los sintomas iniciales son
manchas claras o oscuras o
nodulos en la piel resultan en
lesiones en lapiel y pérdida de
sensibilidad en la zona
afectada. Otros sintomas incluyen La mejor manera de evitar el
debilidad muscular y sensacion de contagio de la lepra es el

hormigueo en las manos y los pies. diagndstico y tratamiento temprano
de la persona infectada. El

tratamiento es ambulatorio, incluye
el uso de antbioticos vy
antiinflamatorios
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La meningitis es una infeccion de las meninges, tejidos que recubren el
cerebro y la médula espinal, y puede ser de origen viral o bacteriano. La
meningitis bacteriana es causada por la bacteria Neisseria, es muy grave
y necesita tratamiento inmediato, ya que puede afectar el funcionamiento
neuronal de quien la sufre. Es una enfermedad contagiosa.

¢, Qué causa la meningitis?

La meningitis provoca fiebre alta,
nauseas, vomitos, rigidez de los
musculos del cuello, cambios en el
estado mental y dolor de cabeza intenso.

Es una infeccién bacteriana causada por el germen
Mycobacterium tuberculosis. La bacteria ataca los
pulmones, pero puede también dafiar otras partes del
cuerpo. Se disemina a través del aire, cuando una
persona con tuberculosis pulmonar tose, estornuda o
habla.

Tratamiento

Los sintomas de la enfermedad pueden incluir: tos La pauta mas habitual de tratamiento es la combinacién de isoniacida, rifampicina
severa gue dure tres semanas o mas, fiebres, pérdida y pirazinamida durante los dos primeros meses para continuar posteriormente
de peso, debilidad o fatiga y escupir sangre. durante cuatro meses mas con isoniacida y rifampicina. Segun los casos pueden

ser necesarias pautas de mayor duracion y con mayor niamero de farmacos.




Enfermedad infecciosa originada por la bacteria Vibrio cholerae que
se multiplica en el intestino, causando vomitos y diarrea con la
consecuente pérdida de agua y sales minerales que pueden
ocasionar deshidratacion y riesgo de muerte. Esta enfermedad se
adquiere a traveés de alimentos y agua contaminados. No es una
enfermedad contagioga

¢, Cual es el tratamiento para el célera?
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¢Cuales son los sintomas del colera’ Debido a la deshidratacion rapida, resultado de la diarrea

grave, el reemplazo de los liquidos por via oral o
intravenosa es critico. También se utilizan antibioticos,
tales como la tetraciclina, para acortar la duracién de la
diarrea y eliminar los gérmenes en las heces.

Las personas expuestas al colera pueden presentar diarrea,
vomitos y deshidratacion leves o graves. En general, no
presentan fiebre.

Es una infeccion pulmonar grave que puede ser de origen viral o
bacteriano. La neumonia bacteriana es causada por la bacteria
Streptococcus pneumoniae y es una de las enfermedades respiratorias
mas comunes. Se adquiere principalmente por la propagacion hacia los
pulmones, de las bacterias que se alojan en la nariz, los senos paranasales
o la boca.

Los sintomas de la neumonia pueden ser: dificultad para respirar,
escalofrios, fiebre y sudoracion, dolor en el pecho y tos (seca o con
flema).

Para el tratamiento se recomienda reposo, antibidticos y
medicamentos para aliviar los sintomas. De ser necesario,
puede requerir hospitalizacion.

Inflamed
air sacs filled
with fluid
(pneumonia)




Es una infeccion grave causada
por la bacteria  Bordetella
pertussis. Se desarrolla en las vias
respiratorias altas, puede afectar a
personas de cualquier edad pero
principalmente a nifios. La
enfermedad se propaga facilmente
de una persona a otra cuando una
persona infectada estornuda o
tose.

Sus sintomas se asemejan a los de
un resfriado comun, seguido de
una tos fuerte. Los episodios de tos
pueden llevar al vomito o a una
breve pérdida del conocimiento.
Siempre se debe pensar en riesgo
de tos ferina cuando se presenta
vomito con tos.

Los profesionales de atencion médica generalmente tratan la
tosferina con antibiéticos. Hay varios antibioticos disponibles
para el tratamiento de la tosferina.

Es muy importante tratarla de forma temprana, antes de que
comiencen los accesos de tos.

Es una infeccion causada por la . , .
P La vacuna DPT también puede prevenir la difteria, pero

bacteria Corynebacterium . . " :
. . . su proteccion no dura para siempre. Los nifios necesitan
diphtheriae. Los sintomas a . ~
otras dosis o refuerzos alrededor de los 12 afios.
menudo surgen de manera .

gradual, comenzando con dolor de
garganta, fiebre, debilidad vy
ganglios inflamados en el cuello.
La difteria es wuna infeccion
bacteriana grave.
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Es una enfermedad causada por una toxina generada por la bacteria Clostridium
tetani, que esta presente en el suelo. No se transmite de persona a persona, sin
embargo, se puede contagiar a través de heridas profundas en la piel o quemaduras
en cualquier persona no inmunizada.

Se trata con antibidticos y sedantes para controlar los espasmos. Se requieren,
como medida preventiva, esquemas de inmunizacion y vacunacion.

Los sintomas incluyen vision
doble y borrosa, caida de los
parpados, dificultad para hablar
y tragar, boca seca y debilidad
muscular. El tratamiento
especifico es la administracion
de la antitoxina botulinica,
terapia intensiva o cirugia de las
heridas infectadas.

Es una enfermedad paralizante, poco frecuente
pero grave, causada por una toxina producida
por la bacteria llamada Clostridium botulinum.
Esta toxina se encuentra naturalmente en la
tierra. Entra al organismo a través de heridas
que se infectan con ella, o al ingerirla en
alimentos mal enlatados o mal conservados,
contaminados con la toxina.

Es una infeccién que se da al entrar en contacto
con la bacteria leptospira. No se contagia de
persona a persona sino con el contacto con
animales infectados, especialmente ratas, o en
aguas dulces contaminadas por su orina.

El pronéstico generalmente es bueno. Sin
embargo, un caso complicado puede ser mortal
Si no se trata a tiempo. Para prevenirla, se deben
eliminar ratas y ratones en el entorno, se debe
hacer mantenimiento a drenajes para evitar el
estancamiento de agua, especialmente en climas
tropicales.

Los sintomas pueden tardar un promedio de 10 dias en
aparecer y van desde tos seca, dolor de cabeza y
muscular, fiebres, nauseas, vomito y diarrea, hasta
rigidez muscular con inflamacion de ganglios linfaticos y
agrandamiento del bazo o el higado.
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