
EPILEPSIA

La epilepsia es un trastorno del sistema 

nervioso central (neurológico) en el que la 

actividad cerebral normal se altera, lo que 

provoca convulsiones o períodos de 

comportamiento y sensaciones inusuales, y a 

veces, pérdida de la consciencia.

Síntomas

•Confusión temporal

•Episodios de ausencias

•Rigidez en los músculos

•Movimientos espasmódicos incontrolables de 

brazos y piernas

•Pérdida del conocimiento o la consciencia

•Síntomas psicológicos, como miedo, ansiedad o 

déjà vu

Pronostico de vida

se estima que hasta el 70% de las personas 

con epilepsia pueden llevar una vida normal 

si reciben el tratamiento adecuado.



Factores de riesgo
Edad

Antecedentes familiares

Lesiones en la cabeza.

Accidentes cerebrovasculares y otras 

enfermedades vasculares

Demencia

Infecciones cerebrales.

Convulsiones en la infancia

Complicaciones

Caídas.

Ahogo.

Accidentes automovilísticos

Complicaciones en el embarazo

Problemas de salud emocional

Estatus epiléptico

Muerte súbita e inesperada en la epilepsia.

Clasificación 

ETIOLOGÍA

corresponde frecuentemente a malformaciones del 

desarrollo cortical, patología cerebrovascular y a tumores 

cerebrales, mientras que en México y en la mayoría de 

países de AL está asociada con traumatismos 

craneoencefálicos, infecciones del sistema nervioso central

DIAGNOSTICO.

Electro Encéfalo Grama (EEG)

Tomografía Computada

Resonancia Magnética

TRATAMIENTO 

• Las benzodiacepinas son el medicamento 

de primera elección en el tratamiento 

inicial de la CC en fase ictal. 

• Tanto el lorazepam como el diazepam

(por vía intravenosa) son igualmente de 

eficaces para el control de la CC. 

• Tanto el diazepam rectal como el 

midazolam (vía intramuscular o 

intranasal) son efectivos en controlar las 

CC.


