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Es una enfermedad pulmonar
COHCthO inflamatoria cronica que causa
la obstruccion del flujo de aire

de los pulmones

Agente causal Chlamydia pneumoniae

La prevalencia de la EPOC en
paises desarrollados va del 3 al 6%

Epldemlologla en sujetos mayores de 50 anos.

En México, el 10 por ciento de la

poblacion padece la Enfermedad

Pulmonar Obstructiva Cronica




Diagnostico

Cuadro clinico

Clasificacion

Espirometria.
Radiografias
Tomografias computarizadas.

Gasometria

‘Tos con o sin flema
Fatiga

Infecciones respiratorias
frecuentes

Disnea

Dificultad para tomar aire
Sibilancias

Enfisema: Afecta a los alvéolos
pulmonares, asi como las paredes
entre ellos.

Bronquitis cronica: El revestimiento
de las vias respiratorias se irrita e

inflama, lo que produce inflamacion

mucosidad.



https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003072.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003088.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003075.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003070.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003853.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003804.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/003788.htm

Exposicion al humo del tabaco
Personas con asma

Factores de Exposicion ocupacional a polvos

. Y sustancias quimicas
r leng

Exposicion a los gases de la

quema de combustible

Infecciones respiratorias
i i Problemas cardiacos
Complicaciones Cancer de pulmon
Presion arterial alta en las
arterias pulmonares

Depresion

« Evite inhalar el humo del tabaco, los
contaminantes del aire en el hogar

Prevencion en el lugar de trabajo y las infecciong
respiratorias es fundamental para

prevenir el desarrollo inicial de la
EPOC.




Pronostico de
Vivir

Tratamiento

Especialmente si su EPOC se

diagnostica temprano, si tiene

EPOC en etapa leve y su
enfermedad esta bien manejada y
controlada, es posible que pueda
vivir 10 o incluso 20 anos después
del diagnostico

» Broncodilatadoresy una
combinacion de
broncodilatadores y

esteroides.
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