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___\, _ Esterilizacion
~\\[ > y desinfeccion

ESTERIALIZACION

es la destruccion o eliminacién completa de todos los organismos vivos en un sitio o
materia particular. Puede realizarse por medio de incineracidn, tratamiento no
destructivo con calor, con ciertos gases, exposicion a radiacion ionizante, con algunas
sustancias quimicas liquidas y por filtracion.

La esterilizacién consiste en la destruccién de todas las formas de vida.

EL PROCESO DE ESTERILIZACION TIENE 4 FASES:

1.Acondicionamiento. Pretende dejar el
material preparado para que puedarecibirel Secado. El calor de las
vapor de agua. Lo primero que habrd que paredes del autoclave y la
hacer es eliminar el aire que hay en el propio evacu‘aci()n del vapor (presion
material y en el autoclave. La manera de negativa) haran que 9
hacerlo depende del modelo de autoclave. €Y2POT€n las gotas de agua
Por tanto, habra que seguir las instrucciones 1Y%  5€ hablgn el
del fabricante pero en esta fase ya se va sobre el material. El resultado
introduciendo vapor por una tuberia
conectada al autoclave. Normalmente el
autoclave va inyectando vapor y luego extrae
la mezcla de vapor y aire. Esta inyeccién y
extraccion se hace varias veces.

es un producto estéril y
absolutamente seco.

2.Exposicién al vapor. Se sigue introduci
vapor y van aumentando la presidn
temperatura hasta alcanzar lo
Cuando se alcanzan la temperat
deseadas, el autoclave comienza
tiempo de esterilizacion. Asi
esterilizacién propiamente dicha.

Evacuacién del vapor. El vapor se va extrayendo poce -
disminuyendo la presion hasta alcanzar valores negatlvos

La desinfeccion es un proceso quimico que consiste en
erradicar o evitar el desarrollo de gérmenes nocivos que
estan presentes en una superficie.

La desinfeccién de alto nivel: este proceso
erradica  microorganismos, hongos vy
esporas. Es el nivel més alto posible y puede
realizarse tanto por inmersién del objeto en
el desinfectante como con la ayuda de
maquinas disefiadas para este fin.

La desinfeccion de nivel intermedio:
con ella nos desharemos de
bacterias, hongos y la gran mayoria
de virus. El proceso puede realizarse
de forma manual haciendo uso de
derivados alcohédlicos o derivados
clorados.

La desinfeccion de bajo nivel: nos
sirve para reducir la cantidad de
bacterias, hongos o virus de las

superficies. Al igual que la
desinfeccidn intermedia, puede
realizarse de forma manual pero en
este caso utilizando amonios

cuaternarios
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