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¢, Qué son?
Trastorno en el que crecen muchos hongos en ciertas
areas del cuerpo causando sintomas vy
enfermedades. Por lo general, cantidades pequefias
de hongos viven en la piel y otras partes del cuerpo
como la boca, la garganta y la vagina. A las
enfermedades provocadas por hongos en la piel se

Infecciones fungicas superficiales

(piel, ufias, pelo y membranas mucosas):
Los hongos patdgenos pueden afectar a cualquier 6rgano,
pero las mas frecuentes son las infecciones llamadas
micosis superficiales o dermatomicosis.

Estas suelen ser de caracter benignoy afectan
principalmente a las capas externas del cuero cabelludo,
la piel, las ufias o las mucosas, por igual a ambos sexos,
en todas las edades, aunque algunas de ellas con mas
frecuencia en la infancia, como las tifias del cuero

cabelludo y las micosis de las ufias se ven con mas
incidencia en adiiltns
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Pitiriasis Vesicolor:
Conocida también como tifia versicolor u hongo de playa,
es provocada por el hongo Malassezia Furfur , que
provoca manchas redondas en la piel. El hongo impide la
produccion de melanina cuando la piel es expuesta al sol,
por eso las manchas son de color blanco y aparecen
comunmente en:
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Aspergilosis:

Es una infeccion causada por el hongo Aspergillus
fumigatus, que afecta principalmente a los pulmones,
provocando también alergias o afectando otras
regiones de las vias respiratorias, causando sinusitis u
otitis. Este hongo se encuentra en el ambiente,
pudiendo estar incluso en ambientes himedos dentro
de la casa, como esquinas de la pared o bafios.

Psoriasis:
Es una enfermedad inflamatoria crénica de la piel que se
caracteriza por la aparicibn de lesiones rojizas escamosas
preferentemente en codos, rodillas y cuero cabelludo, y que tiene
la posibilidad de afectar a ufias y articulaciones. No es una
enfermedad contagiosa ni hereditaria. Su tratamiento:
Medicamentos: Variedad de medicamentos topicos,
inyectables y orales para las personas con psoriasis.
Terapias topicas: Las personas aplican tratamientos topicos
directamente en la piel.
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Factores de riesgo:
La posibilidad de experimentar sintomas de
histoplasmosis depende de la cantidad de esporas
gue inhalas. Las personas mas propensas a estar
expuestas incluyen:
Agricultores.
Trabajadores que realizan controles de
plagas.
Cuidadores de aves de corral.
Trabajadores de la construccion.
Personas que construyen o reparan techos.
Paisajistas y jardineros.
Exploradores de cuevas.
Trabajadores de la demolicién.
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Bibliografia:

https://www.tuasaude.com/es/enfermedades-causadas-por-hongos/
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