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 ENFERMERÍA
 PROFESIÓN DE 

El Consejo Internacional de Enfermeras dice que las enfermeras en su ejercicio
profesional tienen cuatro deberes fundamentales: promover la salud, prevenir la
enfermedad, restaurar la salud y aliviar el sufrimiento (CIE, 2006).

Los grupos de enfermería a nivel mundial están promoviendo que cuidar la
salud y la vida de los seres humanos sea el ser de enfermería en los
diversos sistemas de salud.

2 , 2 , 1 ¿ C U Á L  E S  L A  P R O P U E S T A  P A R A  E L  E J E R C I C I O  
P R O F E S I O N A L  E N  L A  A C T U A L I D A D ?

Disciplina, profesión y práctica social compuesta por fundamentos filosóficos,
históricos, éticos; su misión es el cuidado profesional a la salud del ser
humano individual y colectivo

Existe un abismo insondable entre el ser y el deber ser.También
tenemos otra parte que se refiere al ser y deber ser profesional.

2 . 2 . 3 .  P R I N C I P I O S  É T I C O S

se identifican cuatro sistemas profesionales cerrados: de la función
pública, de los puestos directivos, de las profesiones independientes y
liberales y de los asalariados regulares.

2 . 2 . 5 .  A S P E C T O S  É T I C O S  D E  L A  A T E N C I Ó N  D E
E N F E R M E R Í A  D E C Á L O G O  D E L  C Ó D I G O  D E  É T I C A  P A R A
L A S  E N F E R M E R A S  Y  E N F E R M E R O S  D E  M É X I C O

2 . 2 . 2 .  D I M E N S I O N E S  M O R A L E S  D E L  E J E R C I C I O  
P R O F E S I O N A L  ¿ Q U É  E S  E N F E R M E R Í A ?

2 . 1  D E S A R R O L L O  D E L  A U T O  C O N C E P T O  P R O F E S I O N A L .

L A  É T I C A  E N  L A

2 . 1 . 1  C O M O  L L E G A M O S  A  S E R  E N F E R M E R A S .

2 . 1 . 2 .  A S P E C T O S  D E  L A  F I L O S O F Í A  Q U E  S O N  E S E N C I A L E S  
P A R A  L A  P R Á C T I C A  D E  L A  P R O F E S I Ó N  D E  E N F E R M E R Í A .

2 . 1 . 4 .  I M P O R T A N C I A  D E  L A  F I L O S O F Í A  P A R A  L A  E N F E R M E R Í A

2 . 1 . 5  L A  F I L O S O F Í A  D E  L A  S A L U D  Y  F I L O S O F Í A  D E  L A  
E N F E R M E R A

2 . 2 .  C A R A C T E R Í S T I C A S  D E L  E J E R C I C I O  P R O F E S I O N A L

La filosofía y la enfermería son disciplinas científicas que comparten
fenómenos de estudio, como el ser humano en el proceso de su existencia,
así como la forma de relacionarse con la salud, la enfermedad, el dolor y la
muerte.

proceso mediante el cual se garantiza por escrito que después de haber
recibido y comprendido toda la información necesaria y pertinente, el paciente
ha expresado voluntariamente su intención de participar en cualquier
investigación, o su autorización para que sobre él se efectúen procedimientos
diagnósticos, tratamientos médicos o intervenciones quirúrgicas de cualquier
tipo

se ha hecho necesario, para la prestación de dichos servicios, bajo este
esquema, respetar la autonomía, el derecho a la información, la privacidad, la
confidencialidad, la igualdad, la no discriminación, la prevención y promoción
de la salud.

Si algo define a enfermería es la interacción y la comunicación que
es el modo para llevar a cabo el cuidado. La relación persona a
persona es ante todo una experiencia o serie de experiencias

Para ser un profesional de enfermería, necesitamos ser mucho y saber

ser sin límites en su ejecución, conjuga conocimientos, corazón, fortaleza,

humanidad, exige una importante implicación de lo que cada enfermera

sabe, siente, percibe, comprende.

2 . 1 . 3  E L  C O N S E N T I M I E N T O  I N F O R M A D O

La filosofía es de vital importancia para la práctica profesional comprende
el sistema de creencias acerca de qué es la enfermería, cómo hacemos
nuestro trabajo profesional y las razones para hacerlo, incluye la
búsqueda del conocimiento acerca de la disciplina. Este sistema de
creencias determina nuestra forma de actuar

2 . 2 . 4 .  D E B E R E S  P R O F E S I O N A L E S .

Respetar y cuidar la vida y los derechos,Proteger la integridad,relación estrictamente
profesiona, responsabilidad, Guardar el secreto profesional, entorno laboral seguro, Evitar la
competencia,  Asumir el compromiso, Pugnar por el desarrollo, Fomentar la participación.
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