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DESARROLLO DEL AUTO CONCEPTO PROFESIONAL 

La relación persona apersona es ante todo una experiencia o series de 

experiencias que se viven durante la práctica, (mantener el máximo nivel 

posible de salud, prevenir y enfrentar eficazmente la enfermedad, promover 

la recuperación, morir dignamente). La enfermedad y el sufrimiento son tanto 

encuentros espirituales como experiencias físicas y emocionales. 

 

 

                    COMO LLEGAMOS A SER ENFERMERAS 

Necesitamos ser mucho y saber ser sin límites. Enfermería conjuga conocimientos, 

corazón, fortaleza, humanidad, exige una importante implicación de lo que cada 

enfermera sabe, siente, percibe, comprende. En cada actividad profesional, 

ponemos en juego nuestro saber ser, lo que somos emocional, cultural y 

psicológicamente. 

  

ASPECTOS DE LA FILOSOFIA QUE SON ESENCIALES PARA LA PRACTICA DE 

LA PROFESION DE ENFERMERIA 

En una sociedad que evoluciona constantemente y que aspira ser justa, es alrededor 

de dos principios, libertad y equidad, que se ha requerido construir una nueva 

relación, ahora entre prestadores y usuarios de los servicios de salud. Determinan una 

mayor exigencia de las oportunidades. 

 

 

 

 

EL CONCENTIMIENTO INFORMADO 

El derecho a obtener información y explicación adecuada sobre los objetos de una 

investigación o de la naturaleza de su enfermedad, entre los efectos de la misma y los 

riesgos y beneficios de los procedimientos. Se orienta a incorporar al paciente o a sus 

representantes a un proceso compartido que reconoce la importancia del enfermo 

como persona digna. Dado que hoy día no solo se acepta y exige el consentimiento, 

sino que este tiene que ser “bajo información”. 

 

 

IMPORTANCIA DE LA FILOSOFIA PARA LA ENFERMERIA 

Son disciplinas científicas que comparten fenómenos de estudio, como el ser 

humano, así como la forma de relacionarse con la salud, la enfermedad, el dolor y la 

muerte. En la actualidad, la enfermería se ocupa del estudio de su dimensión 

humanística. La compresión del significado persona, como sujeto de estudio de la 

enfermería, implica entender la naturaleza humana.   

LA FILOSOFIA DE LA SALUD Y FILOSOFIA DE LA ENFERMERA 

La filosofía es de vital importancia para la práctica profesional pues comprende el 

sistema de creencias acerca de que en la enfermería como hacemos nuestro trabajo 

profesional y las razones para hacerlo, incluye también la búsqueda del conocimiento 

acerca de la disciplina. 
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CARACTERISTICAS DEL EJERCICIO PROFESIONAL 

El consejo internacional de enfermeras dice que las enfermeras en su ejercicio 

profesional tienen cuatro deberes fundamentales: promover la salud, prevenir la 

enfermedad, restaurar la salud y activar el sufrimiento. 

 CUAL ES LA PROPUESTA PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL EN LA 

ACTIVIDAD  

Los grupos de enfermería a nivel mundial están promoviendo que cuidar la salud y la 

vida de los seres humanos sea el ser de enfermería en los diversos sistemas de salud. 

 
DIMENSIONES MORALES DEL EJERCICIO PROFESIONAL 

Disciplina, profesión y practica social compuesta por fundamentos filosóficas, 

históricos, éticos, su misión es el cuidado profesional a la salud del ser humano 

individual y colectivo en diferentes momentos del proceso vital y en contextos 

culturales diversos para ayudarlos a alcanzar mejores condiciones de vida. 

 
PRINCIPIOS ETICOS 

El ser humano con una naturaleza contradictoria, pero por otro tenemos que vivir y 

convivir en un mundo social. Esto nos lleva a que no podamos ir por la vida haciendo, 

diciendo y actuando de forma libre, anárquica. Es esta nueva concepción de 

humanismo tan necesitada en los servicios de salud.  

DEVERES PROFESIONALES 

La acción de declarar de modo explícito las opciones o creencias. 

Ocupación con la cual se gana la vida. 

Conjunto de personas que ejerce un mismo oficio. Requiere de especializada y formal.  

ASPECTOS ETICOS DE LA ATENCION DE ENFERMERIA 

Proteger la integridad de las personas, respetar y cuidar la vida y los derechos 

humanos, mantener una relación estrictamente profesional, asumir la 

responsabilidad como miembro del equipo de salud, guardar el secreto profesional. 

 


