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DESARROLLO DEL AUTO CONCEPTO PROFESIONAL TN oo
., e ||t DS ;
La relacién persona apersona es ante todo una experiencia o series de aocovcesro o
experiencias que se viven durante la practica, (mantener el maximo nivel th&ri oY vy i, niversidad
posible de salud, prevenir y enfrentar eficazmente la enfermedad, promover s, Y "
la recuperacion, morir dignamente). La enfermedad y el sufrimiento son tanto 0l gEN
encuentros espirituales como experiencias fisicas y emocionales. . el ’OLI\N*

*' CUIDADOS

ASESORAMIENTO
durante el embarazo  antes de la gestacion, prevencion § 2\

Y puerperio.

,.3

AYUDA

en la lactancia materna, de

forma individual o grupal
con talleres programados.

ENSENANZA
nutricional durante los
primeros afos de vida y
sequimiento del desarrollo
fisico, psicoldgico y social.

M\

APOYO
en cuidados domiciliarios

de riesgos y planificacidn familiar
¢/ FOMENTO
de una sexualidad
saludable.

A ’ " DETECCION

%0 A\ deproblenas e
f salud cronicos
EDUCACION %)

sobre el calendarios \
de vacunas establecido

PROMOCION
de hdbitos de vida saludables,
fomentando la actividad fisica
Yy una alimentacion adecuada
P a cada etapa de nuestra vida.

COMO LLEGAMOS A SER ENFERMERAS

Necesitamos ser mucho y saber ser sin limites. Enfermeria conjuga conocimientos,
corazoén, fortaleza, humanidad, exige una importante implicacion de lo que cada
enfermera sabe, siente, percibe, comprende. En cada actividad profesional,
ponemos en juego nuestro saber ser, lo que somos emocional, cultural y
psicoldgicamente.

ASPECTOS DE LA FILOSOFIA QUE SON ESENCIALES PARA LA PRACTICA DE
LA PROFESION DE ENFERMERIA

En una sociedad que evoluciona constantemente y que aspira ser justa, es alrededor
de dos principios, libertad y equidad, que se ha requerido construir una nueva
relacién, ahora entre prestadores y usuarios de los servicios de salud. Determinan una

mayor exigencia de las oportunidades.

EL CONCENTIMIENTO INFORMADO

El derecho a obtener informacién y explicacién adecuada sobre los objetos de una
investigacion o de la naturaleza de su enfermedad, entre los efectos de la misma y los
riesgos y beneficios de los procedimientos. Se orienta a incorporar al paciente o a sus

representantes a un proceso compartido que reconoce la importancia del enfermo

como persona digna. Dado que hoy dia no solo se acepta y exige el consentimiento,
sino que este tiene que ser “bajo informacion”.

IMPORTANCIA DE LA FILOSOFIA PARA LA ENFERMERIA

Son disciplinas cientificas que comparten fendmenos de estudio, como el ser
humano, asi como la forma de relacionarse con la salud, la enfermedad, el dolor y la
muerte. En la actualidad, la enfermeria se ocupa del estudio de su dimension
humanistica. La compresién del significado persona, como sujeto de estudio de la

enfermeria, implica entender la naturaleza humana.
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LA FILOSOFIA DE LA SALUD Y FILOSOFIA DE LA ENFERMERA

La filosofia es de vital importancia para la practica profesional pues comprende el
sistema de creencias acerca de que en la enfermeria como hacemos nuestro trabajo
profesional y las razones para hacerlo, incluye también la busqueda del conocimiento

acerca de la discinlina.

ESTE




CARACTERISTICAS DEL EJERCICIO PROFESIONAL HERCICOPROFEITIONM.
Accién evidente -
El consejo internacional de enfermeras dice que las enfermeras en su ejercicio "Z'..",Z?n‘.’:,i.o, V
profesional tienen cuatro deberes fundamentales: promover la salud, prevenir la ;::‘;';::;‘:‘:g;;g;h ot
enfermedad, restaurar la salud y activar el sufrimiento. ZE’:‘E%‘E"Z{{S’?"‘:?"
enfermera (r0). (h S

CUAL ES LA PROPUESTA PARA EL EJERCICIO PROFESIONAL EN LA
R ey ACTIVIDAD

apreciar la
importancia de la

eolermesty Los grupos de enfermeria a nivel mundial estan promoviendo que cuidar la salud y la

transcultural, de la
g i vida de los seres humanos sea el ser de enfermeria en los diversos sistemas de salud.
métodos cualitativos

DIMENSIONES MORALES DEL EJERCICIO PROFESIONAL ENFERMETIR SROEERONA
. . . .7 . . . 7 . lSERV‘CIO
Disciplina, profesidn y practica social compuesta por fundamentos filosoficas, 1 FORMACION
o 7 . e Y o . 1ASOCIACION P X
histéricos, éticos, su misidn es el cuidado profesional a la salud del ser humano 1 CONOCIMIENTO ESPECIFICO
. .. . . . 21 CODIGOS DE ETICA N A
individual y colectivo en diferentes momentos del proceso vital y en contextos 2 EVESQUE RIGEN SU EJERCICIC i '

1 AUTONOMIA

culturales diversns nara avudarlos a alcanzar meiores condiciones de vida.

PRINCIPIOS ETICOS

El ser humano con una naturaleza contradictoria, pero por otro tenemos que vivir y
convivir en un mundo social. Esto nos lleva a que no podamos ir por la vida haciendo,
diciendo y actuando de forma libre, anarquica. Es esta nueva concepcion de
humanismo tan necesitada en los servicios de salud.

DEVERES PROFESIONALES
La accidon de declarar de modo explicito las opciones o creencias.

Ocupacion con la cual se gana la vida.

Conjunto de personas que ejerce un mismo oficio. Requiere de especializada y formal.

ASPECTOS ETICOS DE LA ATENCION DE ENFERMERIA

Proteger la integridad de las personas, respetar y cuidar la vida y los derechos
humanos, mantener una relacién estrictamente profesional, asumir la
responsabilidad como miembro del equipo de salud, guardar el secreto profesional.
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