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TEORIAS  

MEDELINE     

LEININGER 

 

Es la fundadora de la enfermería 

transcultural y líder en la teoría 

de los cuidados, fue el primer 

método de investigación 

enfermera realizado en el campo 

de la enfermería para que el 

personal enfermero analizase los 

complejos cuidados y los 

fenómenos culturales. 

“área principal de la enfermería que 

se centra en el estudio comparativo 

y en el análisis de las diferentes 

culturas y subculturas del mundo 

con respecto a los valores sobre los 

cuidados, la expresión y las 

creencias de la salud y la 

enfermedad, y el modelo de 

conducta”. 

TRANS

CULTU

RAL 

Va más allá de los conocimientos 

y hace uso del saber de los 

cuidados enfermeros culturales 

para practicar cuidados 

culturalmente congruentes y 

responsables. Serán específicos 

enfermeros dirigidos a 

individuos, familias, grupos e 

instituciones. 

Recibe una preparación profunda 

en desarrollar conocimientos y 

practicas en esta modalidad de la 

enfermería, la transcultural se dirige 

a varias culturas con una base 

teórica y practica comparativa. 

como una enfermera diplomada, 

que es capaz de aplicar conceptos 

generales y principios prácticos. 

Leininger creo la teoría de la 

diversidad y la universalidad de 

los cuidados culturales 

enfermeros, que tienen sus 

cimientos en la creencia de que 

las personas de diferentes 

culturas pueden informar y guiar 

a los profesionales y de este 

modo pueden recibir el tipo de 

atención sanitaria. 

.la cultura representa los modos de 

vida sistematizados y los valores de 

las personas que influyen en sus 

decisiones y en sus acciones. Los 

cuidados culturales son inductiva y 

deductiva, derivada del 

conocimiento interno y externo. La 

teoría tiene tres modalidades que 

apoyen el bienestar, la salud y las 

formas de vida satisfactorias para 

las personas. 

CULTU

RAL 

CONCE

PTOS 

Como la: cultura, cuidados 

culturales, diversidad de los 

cuidados culturales, universalidad 

de los cuidados culturales, 

concepción del mundo, 

dimensiones culturales y de la 

estructura social. Otorgan 

significados que guían las 

expresiones y decisiones humanas 

con referencias a un entorno o 

situación particular. 

Términos que son relevantes, se 

definen los principales cuidados y 

prestación de cuidados humanos 

que están relacionados con 

experiencias de asistencia, apoyo 

y autorización o con conductas 

para con los demás. Hace 

referencia a los valores, 

creencias, normas, símbolos, 

practicas y modos de vida de 

individuos. 
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SISTEMAS DE 

CUIDADOS 

PROFESIONAL

ES 
Hace referencia y valores 

externos sobre un fenómeno. 

Salud, enfermería transcultural, 

conservación o mantenimiento de 

los cuidados culturales, 

adaptación o negociación de los 

cuidados culturales, reorientación 

o reestructuración de los 

cuidados culturales, cuidados 

enfermeros competentes con la 

cultura. 

Hace referencia al uso explícitos 

de cuidados y de conocimiento 

sanitario basado en la cultura de 

forma sensible, creativa y 

significativa que se adapte a 

formas de vida y necesidades 

generales de individuos o grupos 

para el bienestar y la salud 

beneficiosa y satisfactoria o para 

afrontar la enfermedad, las 

discapacidades o la muerte. 

La primera razón por la que se 

estudia es que la idea de los 

cuidados parece ser vital, la 

segunda razón es que se quiere 

explicar y entender a la 

perfección el conocimiento 

cultural, la tercera razón es el 

descubrimiento del conocimiento 

y del uso, la cuarta razón es que 

la profesión enfermera necesita 

estudiar los cuidados. 

USO 

DE 

DATOS 

EMPIRI

COS 

Este conocimiento constituye 

para que las enfermeras guíen 

sus prácticas y consigan así 

cuidados coherentes con las 

culturas específicos para 

preservar la salud, prevenir la 

enfermedad, recuperar la salud o 

ayudar a los pacientes a afrontar 

la muerte. se podrá predecir el 

bienestar o la salud de la persona 

se podrán ofrecer cuidados. 

Enfermería: los cuidados son la 

esencia de enfermería son vitales 

para el bienestar, la salud el 

crecimiento y la supervivencia, 

los cuidados culturales forman el 

medio mas amplio para saber, 

explicar, interpretar. La 

enfermería transcultural es una 

disciplina y una profesión de los 

cuidados humanísticas. 

 

PRINCI

PALES  

PREMI

SAS 

 Persona: cada cultura humana 

tiene conocimientos y prácticas 

de los cuidados. 

Salud: los cuidados enfermeros 

contribuyen al bienestar de las 

personas, las familias y los 

grupos. 

Entorno: proporciona vías 

importantes para descubrir e 

interpretar las dimensiones. 
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