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Tipos de intervenciones 
de enfermería. 

Intervenciones 

independientes: 

A las actividades que ejecuta el personal de enfermería 

dirigidas a la atención de las respuestas humanas. Son 

acciones para las cuales está legalmente autorizado a 

realizar de acuerdo con su formación académica y 

experiencia profesional.  

Son actividades que no requieren 

prescripción previa por otros 

profesionales de la salud. 

Intervenciones 

interdependiente: 

¿Qué son? 
Cualquier tratamiento basado en el conocimiento y 

juicio clínico que realiza un profesional de enfermería. 
Para favorecer los resultados esperados 

del paciente/cliente.  

A las actividades que realiza el personal de 

enfermería por prescripción de otro profesional de 

la salud en el tratamiento de los pacientes.  

A las actividades que el personal de enfermería lleva 

a cabo junto a otros miembros del equipo de salud; 

se llaman también multidisciplinarias. 

Pueden implicar la colaboración de 

asistentes sociales, expertos en nutrición, 

fisioterapeutas, médicos, entre otros. 

Intervenciones 

dependiente: 

De acuerdo con el ámbito de 

competencia de cada integrante del 

personal de enfermería. 
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