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(NANDA), ha incorporado
46 nuevos diagnosticos de
enfermeria en la
clasificacion completa de
diagnosticos enfermeros
NANDA 2021-2023. De
ellos, 29 correspondena
nuevas categoriasy 17
categorias modificadas.
Estructurada en 3 niveles:
Dominios, clases y
diagndésticos de
enfermeria.
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Dominio 1: promocion de la salud. Clase:
toma de conciencia de la salud y gestion de
la salud.

Dominio 2: Nutricion. Clase: ingestion,
digestion, absorcién, metabolismo,
hidratacion.

Dominio 3: eliminacion e intercambio. Clase:
funcién urinaria, funcion gastrointestinal,
funcién tegumentaria, funcién respiratoria.

Dominio 4: Actividad/reposo. Clase: suefio,
ejercicio, equilibrio de la energia, autocuidado

Dominio 5: Percepcidon/Cognicion. Clase:
atencion, orientacion, percepcion, cognicion,
comunicacion.

Dominio 6: Autopercepcion. Clase:
autoconcepto, autoestima, imagen corporal.

Dominio 7: Rol/Relaciones. Clases: roles de
cuidador, relaciones familiares, desempefio
del rol.

Dominio 8: sexualidad. Clases: identidad
sexual, funcién sexual, reproduccion.

Dominio 9: afrontamiento/tolerancia al estrés.
Clase: respuestas postraumaticas,
respuestas de afrontamiento, estrés neuro
comportamental.

Dominio 10: principios vitales. Clase: valores,
creencias.

Dominio 11: seguridad/proteccion. Clase:
infeccion, lesion fisica, violencia, peligros del
entorno.

Dominio 12: Confort. Clase: confort fisico, del
entorno, y social.

Dominio 13: crecimiento/desarrollo. Clase:
crecimiento, desarrollo.
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Trata de dotar a la
enfermeria de un sistema
validado y un lenguaje
propio para identificar,
nombrar y medir los
resultados que resultan de
su practica. Esta basada
en la practica clinica 'y en
la investigacion
estructurada para su
desarrollo y el
perfeccionamiento
continuo. Esta en la sexta
edicién formado por: 540
resultados,
incorporandose 52 nuevos
eliminandose 2 resultados.
Esta conformado por 7
dominios.
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Dominio 1: salud funcional. Clase:
mantenimiento de la energia, crecimiento y
desarrollo, movilidad, autocuidado.

Dominio 2: salud fisiolégica. Clase:
cardiopulmonar, eliminacién, liquidos y
electrolitos, digestion y nutricion etc.

Dominio 3: salud psicosocial. Clase:
bienestar psicolégico, adaptacion psicosocial,
autocontrol, interaccion social.

Dominio 4: comportamiento y conducta de
salud. Clase: conducta de salud, creencia
sobre la salud, conocimiento sobre la salud,
gestion de la salud, control de riesgo y
seguridad.

Dominio 5: salud percibida. Clase: salud y
calidad de vida, satisfaccion con los
cuidados, sintomatologia.

Dominio 6: salud familiar. Clase: desempefio
del cuidador familiar, estado de salud de los
miembros de la familia, bienestar familiar, ser
padre.

Dominio 7: salud comunitaria. Clase:
proteccion de la salud comunitaria, bienestar
comunitario.
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1
UNIVERSIDAD DEL SUR

~—

Es una clasificacion
estandarizada de las
intervenciones realizadas en
enfermeria en los pacientes
para describir los tratamientos
que realizan los profesionales
de enfermeria. Las
intervenciones NIC estdn
agrupadas en 7 campos, que se
divide a su vez en 30 clases.

1-fisiologico basico: control de actividad y ejercicio,
control de la eliminacidn, control de inmovilidad,
apoyo nutricional, fomento de la comodidad fisica y
facilitacion de los autocuidados.

2-fisiologico complejo: control de farmacos, cuidados
perioperatorios, control respiratorio, etc.

3-conductual: terapia conductual y cognitiva,
potenciacion de la comunicacidn, educacion de los
pacientes, etc.

4-seguridad: control en casos de crisis, control de
riesgos.

5-Familia: cuidados de un nuevo bebe, cuidados de
crianza de un nuevo bebe, cuidados de la vida.

6-sistema sanitario: mediacion del sistema sanitario,
gestion del sistema sanitario, control de la
informacion.

7-comunidad: fomento de la salud de la comunidad,
control de riesgos de la comunidad.
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UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4


http://www.hospitalameijeiras.sld.cu/
https://www.salusplay.com/apuntes/apuntes%20de-metodologia-y-terminologia-nanda-noc-nic/tema-5-etapa%20de%20planificacion/2
https://www.salusplay.com/apuntes/apuntes%20de-metodologia-y-terminologia-nanda-noc-nic/tema-5-etapa%20de%20planificacion/2
https://www.salusplay.com.apuntes/

