
 
Nombre del Alumno: Maria Magali Gómez García 

Nombre del tema: Tipos de Intervenciones de enfermería 

Parcial: 4 

Nombre de la Materia: Fundamentos de Enfermería 

Nombre del profesor: Sandra Yasmin Ruiz Flores  

Nombre de la Licenciatura: Lic. Enfermería  

Cuatrimestre: 2 

 

 

 

 

 

 

 

cuadro sinóptico 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Bibliografía: examinar.net/que-es-una-intervención-de-enfermería/2023. 

              https://historiadelaempresa.com/intervenciones-de-enfermeria. 

TIPOS DE 

INTERVENCIO

NES DE 

ENFERMERIA 

Las acciones de enfermería son acciones realizadas por el cuidador para lograr los 

objetivos del paciente y los resultados deseados, por ejemplo, administrar 

medicamentos, educar al paciente, controlar los signos vitales cada poca hora, iniciar 

medidas de precaución en caso de caída o la evaluación del nivel de dolor. 

intervención de enfermería que 

sólo requiere una enfermera y el 

paciente. Un ejemplo es la 

administración de la 

medicación.  El cuidador que 

ayuda al paciente a comer debe 
sentarse en la línea de visión del 

paciente y brindar indicaciones. 

DEPENDI

ENTES 

Las intervenciones de enfermería 
dependientes son intervenciones 
que dependen de la solicitud o 

dirección de otra disciplina. 
incluyen muchas actividades 

básicas de cuidado de la 
comodidad, como proporcionar 
agua, trasladar a un paciente, 
ayudar a ir al baño y bañarlo. 

 

 
 

 

Las intervenciones de enfermería 

dependientes son aquellas que las 

enfermeras realizan como parte 

de un equipo colaborativo de 

profesionales de la salud que 

trabajan juntos para cuidar a un 

paciente. Los procedimientos de 

cuidado de dependientes 

requieren una orden directa de un 

médico y no pueden ser 

realizados solo por una enfermera 

INDEPEN

DIENTES 

 Provisión de educación y 
recursos. … 

 Fomentar la comunicación 
honesta y abierta. … 

 Proporcionar refuerzo positivo. 
… 

 Ayude a crear un horario más 

eficaz. 

INTERDE

PENDIEN

TES 

Una intervención de enfermería 

que requiere un equipo médico 

para atender a un paciente. Un 

ejemplo es el tratamiento de 

una lesión en el que el médico 

prescribe un medicamento, la 

enfermera lo administra. 

Muchas intervenciones de 
enfermería ayudan a los 
pacientes a alcanzar sus 

objetivos de bienestar y 

recuperación. 

Evaluar y medicar según 

prescripción médica, 

medicamentos para el dolor, 

nauseas o ambos una hora 

antes de las comidas. Las 

intervenciones de enfermería 

incluyen el control de los signos 

vitales, Evaluar y mantener el 

equilibrio, puede incluir vendaje 

de heridas, Las enfermeras 

siguen esta guía paso a paso 

para brindar a sus pacientes la 

mejor atención posible. 
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