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TIPOS DE
INTERVENCIONES
DE ENFEERMERIA

DEPENDIENTES <

INTERDEPENDIENTES

Son las actividades que realiza el
personal de enfermeria por
prescripcion de otro profesional de la
salud en el tratamiento de los
pacientes, de acuerdo al ambito de
competencia; como la administracion
de medicamentos, cambios de
posicion,  fisioterapia  pulmonar,
movilizacion continua, cuidados a
herida quirurgica, entre otros.

Actividades que ejecuta el personal de

Limpieza y cambio de apositos diarios para no

Curaciones generar infecciones, indicaciones médicas.

El paciente, teniendo una escala de dolor, se le administre
medicamentos para este, indicado por el médico.

Administrar medicamentos
de analgesia

Cuando realizas nebulizaciones para tener una mejor

Inhalo terapia AR o
P saturacion, indicadas por el médico responsable.

( Bafios Asistir a los bafios de regadera o realizar

enfermeria dirigidas a la atencion de las
respuestas humanas, son acciones para las
cuales esta legalmente autorizado a realizar
de acuerdo a su formacion y experiencia
profesional. Son actividades que no
requieren prescripcion previa por otros
profesionales de la salud.

.

Actividades que el personal de
enfermeria lleva a cabo junto a
otros miembros del equipo de
salud.

bafos de esponia.

Realizar caminatas, a tolerancia, para aumentar la

e Deambulacion . :
fuerza en muslos y evitar atrofias futuras.

Cambiar de posiciones en cama para evitar

Nutriciones por via catéter central

Pronacion

Limpieza de catéter central

® Movilizacion < * ~
& Ulceras por presion.

Al cambiar una nutricion por una via donde este estéril, el
comparfiero ayuda a realizarlo para que sea mas rapido y

eficaz.

Cuando pronas a un paciente lo realizas con ayuda, méas si esta
inconsciente, y para que el paciente tenga una mejor oxigenacion.

Como se realiza de manera estéril necesitas apoyo de un
compariero para que te pase cualquier de objeto no estéril donde

tengas que aplicar algun antiséptico.
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