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IMPORTANCIA DE LAS 
NEUROCIENCIAS

Las

Neurociencias son ramas de la ciencia  que 
estudian 

La

Anatomía, la fisiología, la bioquímica y la 
biología molecular del sistema nervioso 

Investigación sobre el cerebro y la fisiología 
cerebral han arrojado Grandes 
descubrimientos 

En

1981, se le dio a Sperry por sus 
investigaciones sobre la especialización 
funcional de los hemisferios cerebrales 

1991 a Neher y Sakman por la explicación de 
los canales de calcio en la sinapsis 

1997 a Pusiner por el descubrimiento de los 
protones en las enfermedades 

2000 a Carlson Greengrard y Kandel por la 
transducción de las señales del sistema 
nervioso 

Neurociencias son el objeto de estudio 
interdisciplinario y multidisciplinario 

De

Biofísicos, bioquímicos, biólogos 
moleculares, fisiologos 

En

Las investigaciones se ha demostrado, 

Que

Las mujeres con cancer de mamá avanzado 
y que participan en una terapia grupal viven 
significativamente más que quienes no 
invierten este tipo de actividad 

La depresión predice la incidencia 
cardiopatía 

Y

Que la aceptación realista de la propia 
muerte se asocia con un menor tiempo de 
supervivencia entre los afectados por el VIH 
SIDA

Los últimos 20 años en la medicina 
conductual, se ha hecho acopio de datos de 
la íntima conexión existente entre la salud 
mental y física 

Así 

Existen muchos textos especializados en las 
diversas ramas de la neurociencias y es muy 
basta la literatura actual

GENÉTICA 

En 

La práctica clínica, es indispensable tener 
algunas bases de los principios de genética 

los 

Cuales explican la aparición y curso de 
diversas patologías mentales 

Es

Todavía incipiente nuestro entendimiento 
acerca de cómo los genes influyen en la 
determinación de la conducta humana 

Donde fantal explicaciones más convenientes 
y consensuada acerca de la influencia 
genética en la aparición de rasgos del 
carácter 

Del

Temperamento y acerca de los modos de 
reaccionar y adaptarse ante diversas 
circunstancias 

Continuo debate de siglos sobre qué ciertas 
conductas son primariamente aprendidas o 
heredadas 

El 

Riesgo de una enfermedad mental es mayor 
en quienes tienen familiares con alguna 
patología psiquiátrica 

Los

Trastornos mentales no son determinados 
por una mutación unica, ni un gen específico 

La

Herencia es poligénica y multifactorial 

Genes asociados con los trastornos mentales 
corresponden a receptores cerebrales de 
neurotransmisores o enzimas 

Entendimiento de la estructura genética, de 
la transmisión genética y los avances en la 
identificación de muchas patologías con 
ciertos genotipos 

Y

Aunque en muchas de las condiciones 
observadas en la clínica no es posible 
entablar juicios inequívocos 

Muchas condiciones son ahora objeto de 
identificación y mareo genético 

Y

Sin embargo, no somos simplemente 
esclavos de la genética, en palabras de 
Andreasen 

Según Quiroga , está identificando genes 
relacionados con las enfermedades 
mentales, el cual revolucionará la terapéutica 
con la aparición de medicamentos 

Avances en las neurociencias, también nos 
están permitiendo entender los cambios 
evolutivos y dinámicos 

Que

Muestran las personas durante su desarrollo Durante el desarrollo los genes dirigen la 
formación del cerebro y ahora sabemos 

Que

Mientras más tempranas sean las 
intervenciones psicológicas y físicas en los 
individuos afectados por padecimientos 
mentales 

Se le conoce como plasticidad cerebral 


