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IMPORTANCIA DE LOS 

MODELOS 

 

 

RESISTENCIA AL TRATAMIENTO 

PRECAUCIONES SOBRE LA 

ELECCIÓN DEL MODELO 

MODELO PSICODINAMICO  

MODELOS EN PSICOLOGÍA CLÍNICA 

Ofrecen descripciones a 

pequeña escala en cómo 

se desarrolla la conducta y 

se vuelve problemática. 

Ideas rígidas, ortodoxas y 

cerradas a nuevas ideas.  

Lenguaje introyectado, 

impide el intercambio de 

opiniones.  

Aparece como un proceso 

complejo que involucra diversos 

factores, que evita o retarda el 

cambio terapéutico. 

 

se encuentran en las obras de Sigmund 

Freud, y se determina principalmente 

mediante los hechos, impulsos, deseos, 

motivos y conflictos. 
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