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Lo liberacion de dopamina provoca

una emocién positiva 4 el afecto

positivo resultante El placer es el resultado de una
) . . produce una mejoria en el descarga de dopamina en el sistema
La liberacion de dopamina genera e o syt e reaan
buenos sentimientos. creatividad o de solucibn ejemplo: Cuando usted huele que
perspicaz de los problemas. alguien esta horneando galletas de

chocolate, ocurre una
liberacion de dopamina.

DOPAMINA
LIBERACION DE DOPAMINA Y
RECOMPENSAS

. o : > La liberacién de dopamina es mayor
La liberacion de dopamina no sélo P J

4 cuando los sucesos gratificantes
indica el prospecto de una 9 f

ocurren de manera

recompensa proxima, La experiencia de Placer en los seres i
bie " ’ oA ¢ totalmente inesperada o
también nos ensefia qué sucesos del humanos sélo tiene una correlacion _ :
; : A parcialmente prevista.
ambiente producen recompensas aproximada con la activacion de la

dopamir\a




