
 
Nombre del Alumno: Karla Sayuri García Hernández 

Nombre del tema: Emociones 

Parcial: 4 

Nombre de la Materia: Motivación y emoción 

Nombre del profesor: Paola Jacqueline Albarrán Santos 

Nombre de la Licenciatura: Psicología   

Cuatrimestre: 5 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa conceptual 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

EMOCIONES

¿POR QUE LA 
TENEMOS?

proposito/expresion

establecen una

posicion

en

relacion

con el

ambiente

autores

afirman que las

emociones

nos

privan

de la

racionalidad/logica

emociones

priorizan

la

conducta

optima

a la

adaptacion

sistema

nucleo biologico

compartimos

algo con

humanos

y

animales

para

resolver

tareas

adaptativas

en

situaciones diferentes

se

necesitan

regularse

y

controlarse

relacion

emocion

derivan de

situaciones

vitales

significativas

influyen

en el

comportamiento

dirigen

cursos

especificos

de

accion

duran

segundos/minutos

estado de animo

provienen

de

causas

distintas

surgen

de

procesos

indefinidos

influye

en la

cognicion

dirigen

en lo que

piensa

la

persona

duran

horas/dias

efecto positivo/efecto 
negativo

modos

diferentes

de

sentimiento


