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MAPA CONCEPTUAL 
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SON  

ADOLESCENCIA

RECURSOS DE PREVENCIÓN DE 
RIESGOS Y POTENCIACIÓN DEL 

DESARROLLO SANO 

OFRECER AMOR Y CONEXIÓN

CONTROLAR LA CONDUCTA Y EL 
BIENESTAR DEL ADOLESCENTE

ACONSEJAR, INCLUYENDO 
NEGOCIACIÓN Y FIJACIÓN DE 

LÍMITES

OFRECER INFORMACIÓN Y 
CONSULTA PARA ENTENDER, 

INTERPRETAR Y TRANSITAR POR 
EL MUNDO

PROVEER Y ABOGAR POR 
RECURSOS, INCLUYENDO OTROS 

ADULTOS A QUIENES LES 
IMPORTE.

INTERVENCION PSICOLOGICA

PREVENCION DEL SUICIDIO

CAMBIOS ALIMENTICIOS Y 
HABITUALES 

ORIENTACION DE PADRES

COMUNICACION FAMILIAR

COMPRENSION,AMOR,APOYO 

MOTIVACION AL ADOLESCENTE 

SEÑALES DE DEPRESION Y 
PENSAMIENTOS SUICIDAS 

CONDUCTAS

VERBALIZACIONES

ESTRESORES VITALES

DEPRESION Y SUICIDIO

DEPRESION
ENFERMEDAD MENTAL MAS 

GRAVE

PRINCIPAL CAUSA DEL SUICIDIO

RELACION ENTRE EL SUICIDIO Y 
LA DEPRESION 

 

ES 

POR EJEMPLO: SON  


