Sefales de

alarma
Conductas.

Verbalizaciones.
Estresores.

Es importante

Fuertes conexiones
entre el adolescente, la
familia la escuela.

La conectividad familiar
previene el suicidio
adolescente

Depresion y Suicidio en la
Adolescencia

Una de las patologias

mentales mas graves en

dicho estadio vital.

Las escuelas

Adopten programas de
prevencion e
intervencion

Incluye

Psicoeducacion,
deteccion tempranay
seguimiento de casos

El adolescente pasa

por
Desarrollo de conexiones
sociales y emocionales
positivas entre jévenes y
adultos

Experimentan

uertes sentimientos d€
estrés, confusion, dudas
de si mismos,

El suicido aparenta

Ser una solucion
a sus problemas
y al estrés




Recursos de Prevencidon de Riesgos y Potenciacion
del Desarrollo Sano en la Adolescencia

Son

Los padres y fundamentales

adultos
significativos

a influencia que ejercen en e
desarrollo de héabitos de vida,
formas de expresar afectos

Los estilos de
crianza

Pueden tener un efecto
positivo o negativo en la
incidencia de conductas de
riesgo adolescente

Juega un rol primordial en
la prevencién de conductas
de riesgo

El primer agente
protector y facilitador
del desarrollo sano en el
adolescente

Influye para

Que la persona auténoma,
capaz de enfrentarse e
integrarse a la vida.

Niveles ecoldgicos

Individual.
Interpersonal.
Comunitario.
Politicas publicas.

Elemento de vulnerabilidad

Embarazo precoz o
convivencia a corto
plazo

Funciones de la
familia

Modela sentimientos,
ofrece patrones de
conducta.




