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VESTIMENTA Y 

PRESENTACIÓN 
 Efectivamente, cada vez 

que elegimos una prenda 

en detrimento de otra, 

estamos también 

escogiendo enviar un 

mensaje en lugar de otro. La ropa de una persona, el estilo 

de sus prendas, los colores 

elegidos y el estado en que se 

encuentra, nos dice mucho acerca 

de un individuo. 

la vestimenta más conveniente, opte 

por una formal y neutra: colores 

discretos, zapatos y no zapatillas, y 

ausencia de joyas, brillos u otros 

detalles de ostentación. 

Cuidado y limpieza de la 

ropa y el calzado son dos 

condiciones inexcusables a 

la hora de vestir bien. 

No a todas las personas le queda 

bien el mismo estilo de ropa ni le 

sientan los mismos colores. 

Procure siempre adecuar 

su forma de vestir al 

entorno en el que debe 

intervenir.  

Recuerde que  la noche 

exige más formalidad que 

la tarde y esta última que 

la mañana Una de las variables a tener en 

cuenta es el grado de formalidad que 

implica el acontecimiento en cuestión 


