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conversacion impensada,
hasta la mas irrelevante es o

1.5 vecomendaciones gava
mejovar el menea;)e

Los seres humanos nos comunicamos a traves de la
palabra, tanto hablada como escrita. Posiblemente
esta capacidad del lenguaje sea la que mas nos

diferencia del resto de seres.
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Haz contacta visual. Mirar a
los ojos a una persona es la
manera mas segura y eficaz
de transmitir confianza
Gesticula
Ve al grano,
Escucha antes de hablar.
Haz mas preguntas
6. Lee.

aciones

Recomend

1. Mira a la persena que estd hablando.
2 Hacer preguntas
3. Nointerrumpas; reconoce el momento
adecuado para intervenir.

4. Nocambies el tema de imprevisto,
5. Muestra empatia por Ia persona que
habla

Esta estrategia de publicidad
busca influir directamente en
los consumidores a través de

Es'ha'\'eﬁia

diferentes canales, con un

mensaje directo y claro que
o pretende llegar al mayor
numero posible de personas‘i I

Conversar. Tomar la

iniciativa, comenzar una

Mejora\r \a

un buen ejercicio.
Leer en voz alta.
Exponer el cuerpo.
Hablar solo.
Ir a lugares nuevos.
Hacer actividad fisica

escyita

MEIErar 1a Comunicacion en la
Sociedad
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Escucha, pero Escucha de verdad. Lo mejor ¥
que puedes hacer para mejorar tus habilidades
de comunicacion es aprender a escuchar de
verdad, prestar atencién y dejar que la otra
persona hable sin interrumpir
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