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1.2 La conducta

La conducta es el conjunto de actos,
comportamientos, exteriores de un ser humano, que

resultan visibles y plausibles de ser observados por
otros. Pueden ser muy variadas, desde sentarse,

hablar, caminar, relacionarse con otros,

Podria decirse que la conducta es entendida a partir de los
comportamientos de un sujeto que pueden observarse. En su
conformacion entran en juego las actividades del cuerpo (como hablar
o caminar) y de la mente (pensar), en especial aquellas que se
desarrollan para interactuar con otras personas.

Las formas de la conducta son cuatro: las actitudes corporales, los
gestos, la accién y el lenguaje.




