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El lenguaje no
verbal:

LA ORATORIA

de expresioy

La comunicacién no verbal es el proceso de
comunicacién en el que existe un envio y
recepcion.de.mensajes.sin.palabras

La comunicacién no verbal (CNV) surge con
los inicios de la especie humana antes de la
evolucién del lenguaje propiamente dicho.

1- El cuerpo
habla

2- Funciones de la

1-habla, y tener conocimiento de ese lenguaje
no verbal es de una importancia capital para
poder aplicarlo adecuadamente.

 Regulacién Suele ser la funcién mds usual y per
¢ Repeticién En all i el lenguaje corporal replica al verbal, reafirmando
y potenciando de esa manera el mensaje lingiistico.

¢ Refuerzo Parecida a la anterior

¢ Contradiccién Cuando esto sucede, al ser el mensaje gestual incongruente con el

comunicacién no
verbal

El manejo del
cuerpoy la
imagen del

orador

e Compl ién En alg dida op a la anterior y parecida a la de

rep pero sutil Jisti
¢ Sustitucion Se produce cuando el lenguaje no verbal sustituye al verbal, en una

suerte de momentdneo

Preparar el contenido de lo que se va a decir, es fundamental para quien

va a dar un discurso o realizar una presentacién.

¢ En relacién con la gestualidad, hay una serie de posturas que siempre
hara bien en evitar mientras habla en publico:
¢ No se cruce de brazos.
¢ Tampoco se ponga las manos en el o los bolsillos.
¢ No se tome las manos por delante.
¢ Absolutamente prohibidos los —paseos
¢ Evite los ademanes ampulosos

¢ Tenga en cuenta que contar con un atril le solucionaré varios problemas

Estilo Atico o Humilde: es el que se observa en un
discurso que se caracteriza por una gran

Estilos y formps

correccién de lenguaje, y al mismo tiempo, por
una expresién muy sobria, sin grandes lujos
formales, ni imdgenes poéticas, ni giros, ni
ironias, ni metdforas en general.

Estilo Rodio o Médium: se
caracteriza por la suavidad del
tono, por una belleza arménica del
discurso.

Estilo Asianico o Vehemens:
es amplio, copioso, tiende a
la ornamentacién, a la
brillantez de
expresion

Se puede decir que la
oratoria es una de las vias
mds usadas a la hora de
comunicarnos entre
si los seres humanos, que la
misma estd regida por
acciones, aspectos,
direcciones y estilos,
lo que lo identifica como
una de las vias mds
organizadas en la
comunicacién humana.
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En conclusién, la oratoria es una habilidad importante
para el éxito en muchos ambitos de la vida. Si se
desarrolla adecuadamente, puede mejorar
significativamente la capacidad de una persona para

comunicarse de manera efectiva y persuasiva.
Para ser un orador efectivo, es importante tener

confianza en uno mismo y practicar regularmente.
Ademas, es Util conocer las técnicas de comunicaciéon
verbal y no verbal, como la postura, el tono de voz, el
ritmo y la gestion del tiempo, entre otras. La oratoria
también puede mejorar con la educaciéon formal, la
formacion y el desarrollo de habilidades, como la
investigacion y la escritura.
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