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CONCLUSION

Entendemos que la comunicacion es el proceso mediante se puede
transmitir informacion de una entidad a otra. Pero al comunicarnos
necesitamos de mas herramientas como las funciones de la

comunicacién que nos ayudan a comunicarnos de diversas maneras.

Un buen orador es aquella persona que se propone y logra informar,
entretener o persuadir, lograndolo mediante un mensaje coherente,
logico y estructurado, apoyado en su seguridad, honestidad,

conocimiento, dinamismo, respeto y entusiasmo.

Por lo que debe poseer caracteristicas que lo ayuden a desenvolverse
mejor durante su expresion oral, como un pilar importantisimo para la
calidad y el éxito; debido a esto es importante desarrollar aptitudes y
actitudes que apoyen la expresion clara y asertiva de las ideas,
conocimientos y/o opiniones. Al hablar de oratoria estamos hablando
del arte de hablar en publico, y que no solo un buen expositor nace, sino
se hace mediante diferentes técnicas que ayudan desde la postura de
tu cuerpo hasta la modulacién de tu voz y tu caracter en el papel
expositivo para manejarte de forma correcta ante una audiencia. La
oratoria de emitir adecuadamente, es decir, elaborar un buen discurso

desde todos los puntos de vista.
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3.1 EL DESARROLLO DE
LA PERSONALIDAD Y LA
CULTURA

(‘

LA ORATORIA

Es el conjunto de principios y técnicas que
permiten expresarnos con claridad,
desenvoltura y sin desconfianzas ante un
publico.

Segun la Real Academia Espanola: La
oratoria es la habilidad de hablar con
elocuencia, de

deleitar, convencer y conmover por medio
de la palabra.

PERSONALIDAD DEL ORADOR

ANOMALIAS DE LA PERSONALIDAD

Formado por: el discurso, la disertacion, el
sermon, el panegirico, entre otras varias.

La intencion de la oratoria publica es

Es la combinacion total del hombre: lo fisico,
lo espiritual, lo mental, sus

caracteristicas, sus predilecciones, sus
tendencias, su temperamento y el vaciado de
SU espiritu

Lo integran; el vigor, la experiencia, la cultura
y su vida propiamente dicha.

MIEDOS QUE SE REPRESENTAN

PERSONALIDAD Y COMUNICACION

LA NATURALIDAD O APRENDER A
SER UNO MISMO

1.- Incapaz de adaptarse al ambiente social.
2.- Inestable en sus reacciones afectivas.
3.- Voluble, cambia de metas.

< 4 .- No objetivo en sus juicios.

5.- No frena sus caprichos y apetitos 6.-
Aparenta lo que no es; y
7.- Tiene poca capacidad para amar.

La personalidad, es el todo en una persona y
contribuye mas que la inteligencia, al éxito
en la vida.

Los miedos que se presentan en la oratoria y
que hay que superar son:

- Miedo a la primera vez.

- Miedo a fracasar.

- Miedo al qué diran.

Ha sido fundamental para el ser humano
poder

desarrollar su inteligencia, su capacidad de
pensar y de expresarse

Conocer nuestros recursos, nuestras
capacidades y nuestras limitaciones internas
contribuye a lograr una adecuada valoracion
de uno mismo

Nuestras relaciones personales, familiares,
afectivas, profesionales, sociales, etc., se
configuran con el lenguaje

{ Las personas que logran esta competencia:

transmitir informacion a motivar a la gente
para que actue, o sencillamente relatar una

Se utiliza para propodsitos como la

historia

informacion, persuasion, motivacion,

La personalidad es algo que nos

influencia, traduccion o simple
entretenimiento.

La confianza y seguridad personal que posee

Es el arte de conmover, deleitar y persuadir,
por medio de la palabra, inflexiones de
VOZ y otros recursos.

individualiza, que nos hace

un orador, es un estado psicoldgico;
Unicos producto

< de su competencia, conocimientos y
habilidades, ello le permite enfrentar
situaciones

adversas y salir de ellas.

Un individuo que ha potenciado plenamente
su personalidad, brilla por su despliegue de
iniciativa, seguridad y simpatia.

LA EMPATIA

Empatizar es escuchar activamente las
emociones y sentimientos de los demas, es
tratar de meternos en su piel y entender los
motivos de los otros

No significa convertirse en un colega, ni

aceptar, ni estar de acuerdo con la posicion

de tu interlocutor.

Es, dar cancha y reconocer los sentimientos

A través del lenguaje analizamos si alguien
nos comprende 0 no nos comprende. Con el
lenguaje podemos ser entranables,
acogedores, o, por el contrario, crueles y
mezquinos.

Manifiestan confianza en si mismas, se
muestran seguros ante los demas.
Pueden expresar puntos de vista

impopulares y defender con independencia,

sin apoyo de nadie, lo que

consideran correcto.

Son emprendedores y capaces de asumir
decisiones importantes a pesar de la
incertidumbre y las presiones

Con el lenguaje podemos no soélo transmitir
informacion, pensamientos, sino ademas algo
tan maravilloso para el ser humano como
provocar sentimientos; despertar
inquietudes, crear.

En la sociedad actual, la naturalidad vy la
confianza
en uno mismo son aspectos valorados.

Cuando escuchamos activamente las

de tu interlocutor.

emociones y sentimientos nos convertimos

en una persona significativa y digna de
confianza.

Las cinco facultades que debe dominar todo
buen orador son:

-inventio

-dispositio

-elocutio

-actio:

Las partes de las que debe constar un
discurso son:

-exordium

-narratio

-argumentatio

-peroratio (conclusion)
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3.2 SERENIDAD Y
CONFIANZA

UN ORADOR

Que despliega serenidad o aplomo es un
orador tranquilo. Esta en calma y sereno

porque domina la situacion

SERENIDAD EN EL PORTE FiSICO

SERENIDAD EN LA VOZ

COMO VENCER AL MIEDO DE
HABLAR EN PUBLICO

La falta de serenidad, también, demuestra
cierta falta de confianza.

Uno de los mayores poderes de la
comunicacion es su capacidad de influir y
< provocar cambios en

la gente, para que ésta aprenda de esos
cambios en diversos ambitos

La influencia de la comunicacion esta

La primera evidencia de serenidad, se

manifiesta en su porte fisico Cosas que revelaran deficiencia en usted si

Las evidencias vocales que muestran
nerviosidad son un grado de elevacion de la

voz anormalmente alto

le falta confianza:

presente en todas nuestras actividades
cotidianas

Aunque es deseable que el orador tenga
confianza y serenidad, esto no se debe
confundir con la confianza exagerada, que
se manifiesta por una actitud jactanciosa o
demasiado

relajada.

¢A gué se debe el que algunos oradores

Las manos: manos que entran y salen
repetidamente de los bolsillos, etc.

consciente.

Todas estas evidencias de nerviosidad se
- pueden controlar o disminuir por esfuerzo

< Los pies: un oscilar del cuerpo de lado a

Un temblar de la voz, un repetido aclararse

de la garganta, un poco usual

La actitud mental positiva:

afinamiento del tono causado por falta de

resonancia por causa de la tension.

Cuando el orador tiene que salir al escenario
y ubicarse frente a sus oyentes para
transmitir

un discurso determinado, su cerebro juega
un papel importante en su motivacion
personal.

lado; o hacia atras el mojar frecuentemente
los labios, el m tragar repetidamente, la
respiracion rapida y somera

Si usted hace ese esfuerzo dara una

impresion de equilibrio en su porte fisico.

Estos problemas y manierismos también se
pueden vencer con esfuerzo diligente

Descubrira que tanto el
hacer ademanes como las pausas le
ayudaran a tranquilizarse.

Cada uno de los pensamientos o ideas que
logre interiorizar en su mente, permitiran que
tenga pensamientos y acciones positivas o
en su defecto, pensamientos y acciones
negativas.

El orador miedoso y motivado

muestren falta de confianza?

ambas.

Generalmente a una de dos razones, o a

1. Primero, falta de preparacion o punto de
vista equivocado sobre la informacion.

2. Segundo, una actitud negativa en cuanto
a su capacidad como discursante.

Negativamente:

negativamente, dira: _-Lo voy a hacer mal...
—Me voy a equivocar... —Se van a reir de mi...
Ocurre esto porque desarmo su mente,
porque no lo blindd con ideas positivas que
le dieran valor.

Positivamente

El orador exclamara: —Saldré adelante

y pondré todo mi esfuerzo para hacerlo
bien... si me equivoco, que importa; la
proxima oportunidad lo haré mucho mejor

¢Por qué?

{ ;Qué le dara confianza?

Porque la actitud mental positiva asumida le
permitira derrotar el miedo y la timidez, le
permitira encontrar la fuerza que le hacia
falta para enfrentarse al publico.

El conocimiento o creencia de que podra
lograr su proposito. Es la

seguridad de gue si tiene las riendas de la
situacion y puede dominarla.




DICCION

La forma de expresarse que tiene una

f' persona Es la forma de emplear las palabras para - ,
formar oraciones, ya sea de forma hablada o Se habla de buena diccion cuando el empleo
escrita de dichas palabras es correcto y acertado en
< el idioma al que éstas pertenecen, sin
atender al contenido o significado de lo
L expresado por el emisor Se vincula a la manera en que se pronuncian La buena diccién o la diccién limpia, no
las palabras puede albergar los llamados vicios o -
defectos del Para tener una diccion excelente es
habla. necesario pronunciar correctamente,
< acentuar con
elegancia, frasear respetando las pausas y
matizar los sonidos musicales.
-
=
VICIOS DE D|CC|C)N Son los errores que se cometen contra la El Ceceo
correcta expresion y claridad del lenguaje, E! Seseo
convirtiendo nuestras expresiones en Siseo
inadecuadas Lambdacismo.
{ Algunos de estos son: Tautologia
< Yeismo
Vocalizacion
Leismo
Las muletillas o estribillos r )
Mascullar Vulgar!smo
Los gazapos Barbarlsrlno
. { Otros vicios de importancia en la diccién, son: Cacofonia
< Pleonasmos
Degueismo
Metaplamos
Monotonia
-
-
VULGARISMO Es un conjunto de formas lingUisticas
El lenguaje soez consideradas por toda la comunidad
< lingUistica o parte de la misma como formas e
vulgares, indecentes, inapropiadas, groseras Se utilizan expresiones sobre lo que en la
u ofensivas. sociedad es sagrado o respetable o sobre lo
- < que se considere tabu que exacerben
descripciones de las caracteristicas
personales.
5
BARBARISMO Segun el punto de vista normativo reflejado
en el Diccionario de la lengua espanola (

DRAE)

} : Es una incorreccion que consiste en
de la Real Academia Espanola (RAE)

pronunciar o
escribir mal las palabras, o en emplear

) ) También incluye extranjerismos no
vocablos impropios

incorporados totalmente
al idioma; se trata de un caso particular de

barbarismo en su primera acepcion Cuando se pronuncian mal:

Haiga por Haya Vaiga por Vaya
Ajuera por Afuera

Fuites por Fuiste

Andabanos por andabamos
Pirinola por Perinola

Ejemplos de expresiones que pasan por
barbarismos son:

, Es el efecto sonoro producido por la
CACOFONIA repeticion cercana de sonidos o silabas
gue poseen igual pronunciacion dentro de
una palabra o en palabras cercanas en un

discurso. Se define también como —sonidos repetidos
que maltratan los oidos
Ejemplos: Los trabalenguas
son un claro ejemplo de cacofonia. Se
emplea a veces como recurso literario.
PLEONASMOS Consiste en el uso innecesario de palabras en -~
la Ejemplos:
3.3 CULTIVO DE LA expresion. Provoca redundancia al hablar. Es Salié afuera Subelo arriba
: la afirmacion de algo que es obvio. _ Me duele mi cabeza Mas mejor, Mas peor
DICCION Y LA VOZ { Eempos | iy attisimo
J 1 Entrese para gdentro Pedregal de Piedras
Arboleda de Arboles Constelacion de
Estrellas } ’ En ocasiones son aceptadas las formas
L Hemorragia de Sangre Cadaveres Muertos pleonasticas, esto es, cuando se utilizan para
reforzar f . - N
., En la ensenanza del idioma espanol,
la expresion; . .
{ Ejemplos: especialmente a ninos, se concede el uso
{ Lo vi con mis propios ojos adecuado de
< expresiones cacofonicas formando parte de
trabalenguas, como ejercicio para adquirir r ) ) ) )
una Tres tristes tigres tragaban trigo en un trigal
pronunciacion y una buena articulacion en tres tristes trastos.
- { Ejemplos: Tomas tiene tos y tomo tabletas.
< Anita la ancianita es vecinita de Benita.
Funciona la funcion.
Pepe Pecas pica papas con un pico Pepe La repeticion de silabas, palabras o frases,
L Pecas pica papas. iguales 0 muy semejantes, también se utiliza
para
producir efectos humoristicos
DEQUEISMO Es la utilizacion no normativa (incorrecta) de _
la preposicion Me ha dicho de que vendra manana por la
"de" junto a la conjuncion "que” _ tarde (incorrecto) — Me ha dicho que
{ Ejemplos: vendra manana por la tarde (correcto).
< a .
Penso de que la tierra era redonda (
incorrecto) — Penso que la tierra era redonda
(correcto).
-
EL QUEISMO O ANTIDEQUEISMO Es el fenomeno
contrario: la supresion de un de en la e
construccién de un complemento de régimen El lenguaje desempena una funcion muy
o suplemento significativa en el contexto social, pues
< constituye para el sujeto que habla un medio
para actuar indirectamente sobre las demas Por eso, entre otros motivos, es importante _
REEL = usar el lenguaje de manera correcta y evitar Un procedimiento que puede servir en
= errores como los que hoy se comentan en muchos de estos casos para determinar si
este trabajo. debe
< emplearse la secuencia de «preposicion +
que», o simplemente que, es el de
transformar el
enunciado dudoso en iﬂterrogativo. ' <’De qué se preocupa®? (Se preocupa de que );
= { Ejemplos ;Qué le preocupa? (Le preocupa que );
¢De qué esta seguro? (Esta seguro de que );
¢ Qué opina? (Opina que );
METAPLAMOS Es una figura de diccion que consiste en
alterar r
la escritura o pronunciacion de las palabras Esta alteracion del lenguaje, es un vicio muy
sin alterar su significado extendido que consiste en adicionar, cambiar
< (o}
quitar sonidos a las palabras y se da en las
siguientes formas: )
& { a) Apdcope o apdcopa Metaplasmo consistente en la supresion de
sonidos al final de r _ _
una palabra. Fuimo, por Fuimos
{ Ejemplos: Fuero, por Fueron
—_— < Ciuda, por Ciudad
Carida, por Caridad
Seno, por Senor
= { b) Paragoge Consiste en la adicion de sonidos al final de
vocablos _ Nadien por nadie
{ Ejemplos: Cercas por cerca
Ningunos por ninguno
Gentes por gente .
{ c) Prétesis Se llama asi al metaplasmo que se origina al
— agregar uno o varios sonidos al
inicio de palabras
{ Ejemplos: Ahoy, por hoy Asegun, por segun
_— Arrempujar, por empujar Dentrar, por entrar
Asolapado
MONOTONIA >
Existe la monotonia cuando al hablar se Tambien
repiten constantemente una o mas palabras se le llama pobreza de lenguaje y resulta de
un léxico reducido y deficiente construccion
.de Asi mismo se considera como la igualdad de
el tono en la voz o en la musica (la Fernando tardé mucho en iniciar otra vez
monotonia de su voz aburrid a todo el porque no tenia dinero porque no trabajaba
auditorio) porque no encontraba trabajo.

Ejemplos: Depurando la expresion quedaria de esta

manera: Fernando tardo mucho en iniciar
otra vez debido a que no tenia dinero ya que

no logro encontrar trabajo. Una manera eficaz de mejorar nuestra

expresion es mediante la lectura diaria para
aumentar
y depurar nuestro vocabulario




3.4 EL LENGUAJE NO
VERBAL

LA COMUNICACION NO VERBAL

EL CUERPO HABLA

Es el proceso de comunicacion en el que
existe un envio y

recepcion de mensajes sin palabras, es decir,

mediante indicios, gestos y signos

El cuerpo ~habla, y tener conocimiento de
ese lenguaje no verbal es de una importancia

capital para poder aplicarlo adecuadamente.
{ Ejemplo:
<

FUNCIONES DE LA
COMUNICACION NO VERBAL

No posee
estructura sintactica, por lo que no es posible
analizar secuencias de constituyentes

jerarquicos

Estos mensajes pueden ser comunicados a
través de la kinésica (gestos, lenguaje
corporal, postura, expresion facial, contacto
visual, etc.)

En los seres humanos,
la CNV es frecuentemente paralingUistica, es
decir, acompana a la informacion verbal

Es por ello que la CNV es

importante en la medida que:

Cuando hablamos (o escuchamos), nuestra
atencion se centra en las palabras mas que
en ellenguaje corporal.

matizandola, ampliandola o mandando
senales contradictorias.

En una presentacion o despedida un apreton
de manos potente y seguro, nos deja con
una sensacion de confianza y satisfaccion.
En cambio, cuando alguien ejecuta la misma
accion

de forma blanda y huidiza, los sentimientos
que experimentamos son otros.

Suele ser la funcion mas usual y permanente,
especialmente en las situaciones
interpersonales, como la conversacion, en la
cual todo un repertorio de gestos regula el
curso de la misma, aunque no seamos
conscientes de ello

{ Ejemplo:
—_— <

Inclinar la cabeza hacia delante y

cerrar levemente los ojos, por ejemplo,
significa que no se ha comprendido bien la
Ultima

parte del mensaje, mientras que doblar la
cabeza hacia uno de los lados senala que se

Regulacion:

Repeticion:

ser

consciente de ella.

esta
prestando atencion

Se trata de una funcion altamente positiva y
absolutamente necesaria, si bien no solemos

Se trata de una funcion altamente positiva y
absolutamente necesaria, si bien no solemos

ser

consciente de ella. . D
Esta funcion de la comunicacion no verbal es e

una suerte de correlato de lo que son los
signos de admiracion en el lenguaje escrito.

{ Refuerzo:

Cuando alguien expresa verbalmente voy a
dar pelea y mientras lo hace golpea con uno
de sus punos sobre la palma de la otra mano
o, simplemente, al aire, ese gesto opera a
modo de refuerzo de lo dicho.

En alguna medida opuesta a la anterior y
parecida a la de repeticion, pero sutilmente
distinta,

se produce cuando la conducta verbal
amplifica o complementa al mensaje
linguistico.

{ Complementacion:

Alguien esta pidiéndole a otra persona que

{ Ejemplo:

detenga su hablar y hace con sus r
manos el caracteristico gesto de colocar sus
palmas hacia delante

{ Contradiccion:

Cuando esto sucede, al ser el mensaje
gestual incongruente con el linguistico, le
resta fuerza

a este Ultimo y lo torna poco creible,
confiable o verosimil. Esas

caracteristicas se trasladan a la persona que
lo emite.

{ Ejemplo:
—_— <

Si alguien comunica verbalmente que se
encuentra muy comodo y tranquilo,

pero mientras lo hace restriega sus manos
entre si, y habla un tanto agitado y con los
hombros elevados, el mensaje verbal resulta

EL MANEJO DEL CUERPO Y LA
IMAGEN DEL ORADOR

Preparar el contenido de lo que se va a decir,
es fundamental para quien va a dar un
discurso

o realizar una presentacion.

Un buen truco consiste en tomar en una de
sus manos algun objeto (una ficha con
anotaciones, un puntero laser, una lapicera)
de forma tal de mantenerla ocupada y poder
utilizar la otra.

,QUE HAGO CON LAS MANOS?

En relacion con la gestualidad, hay una serie
de posturas que siempre hara bien en
evitar mientras habla en publico

Si va a hablar sentado, es importante que
esté erguido y que mantenga una distancia
aproximada de 10 cm a la mesa y 10 cm al
respaldar.

-No se cruce de brazos

Tampoco se ponga las manos en el o los
bolsillos

No se tome las manos por delante

Absolutamente prohibidos los paseos por el
escenario o lugar de alocucion

Evite los ademanes ampulosos

Tenga en cuenta que contar con un atril le
solucionara varios problemas

-No coloque sus brazos y manos bajo la

Algunas indicaciones: mesa.

poco creible.

{ Sustitucion:

sustituye al verbal,
momentaneo

Se produce cuando el lenguaje no verbal

en una suerte de

digalo con mimica, el conocido juego infantil.
{ Ejemplo:
<

{ Ejemplo:

Una persona dice sentirse a gusto en un
lugar y su actitud gestual y corporal
corrobora ese mensaje: esta relajado, en su
boca se dibuja una leve sonrisa, etc.

Cuando un orador levanta las

manos en un lugar bullicioso para pedir
silencio en lugar de hacerlo con palabras. Se
podria

decir que se trata de una funcion neutra

LA FUERZA DEL CONTACTO
VISUAL

La potencia (real y/o simbolica) de la mirada
es un tema estudiado por varias disciplinas

del

saber humano.

{ Flora Davis
_ <

"El comportamiento visual es, tal vez, la
forma mas sutil de lenguaje corporal.

La educacion nos preparara desde pequenos,

ensenandonos qué hacer con nuestros ojos y
qué esperar de los demas."

. No se apoye en los antebrazos. Una posibilidad es colocar una mano al
. Tampoco ponga los codos sobre la mesa costado y otra a la alt.l.Jl’a de la c'|n.tura, de
con los brazos y manos hacia el pecho modo tal de poder utilizar esta Ultima para
;Qué puede hacer? realizar ademanes.
- En caso de que tenga un papel sobre la
mesa y ante usted, otra posibilidad es dejar
que las manos caigan naturalmente sobre él.
- Tampoco se ponga las manos en el o los
bolsillos
Como resultado de esto, si un hombre
esquiva la mirada, si se encuentra con la
mirada de
otra persona o si ho lo hace, produce un
efecto totalmente desproporcionado al
esfuerzo
muscular que ha realizado. ;Queé tiene la oratoria para decirnos acerca e

de una cuestién tan importante en la En principio, que no hay verdades

universales al respecto y para ahondar en tan
< temeraria

afirmacion. Pero, pueden realizarse ciertas
recomendaciones al respecto.

comunicacion?

Cuando vaya a hablar en publico y, muy
especialmente, cuando su auditorio sea
numeroso, tenga en cuenta que su mirada
sera un canal privilegiado para comunicarse

Y para

construir su imagen.

{ Son las siguientes:

Lo recomendable es mirar hacia el centro del
salén, como si se mirara a un edificio a

lo lejos. De esa forma, se logra dominar la

< totalidad de la sala.

Asimismo, resulta altamente positivo girar
muy lentamente de cuando en cuando la
cabeza hacia la izquierda y hacia la derecha




3.5 VESTIMENTA Y
PRESENTACION

LA VESTIMENTA

La vestimenta hace que cada cual sea
(' reconocible y reconozca a los iguales.

EL COLOR DE LA INDUMENTARIA

Puede enviar mensajes de comunidad o
cercania, de "igualdad" con cierto colectivo o
< personas, de similitud o alineacion con una
situacion o valores. En otras ocasiones de
predisposicion personal para ciertos hechos

Usted debera elegir en cada ocasion los
colores que mejor combinan con su rostro y
su cabello

{ Ejemplos:

Es importante que conozca ciertas reglas
protocolares acerca de la conveniencia o
inconveniencia de su uso de acuerdo a la
hora, la formalidad del evento, la estacion
del ano,

etc.

Seriedad, seguridad o confianza en lo que se
hace, formacion de grupo, etc.

- El blanco es solo adecuado para la
primavera y el verano, y se recomienda no
usarlo

solo, sino en combinacion con otros colores,
como pueden ser el verde, el azul, etc.

Contrariamente a las personas que declaran
que la ropa no es importante pero silo es... y
mucho

Cada vez que elegimos una prenda en
detrimento de otra, estamos también
escogiendo

enviar un mensaje en lugar de otro.

- El negro es el color perfecto para reuniones
serias o de cierto tono protocolar, como
pueden ser en lo social las bodas o los
bautismos. Transmite seriedad y respeto.

- El azul es un clasico por excelencia y se
dice de él que es el color de la politica y la
diplomacia. Es el mas adecuado para los
eventos diplomaticos o ligados a

algun tipo de protocolo riguroso. Transmite
serenidad y seriedad

- El marron, tanto el puro como sus
diferentes tonos o variaciones, resulta
adecuado

para cualquier evento, aunque no se
recomienda usarlo en actos oficiales. Es
apropiado para

ocasiones informales y reuniones
empresariales

- El verde es el color tradicional de la paz y
de la tranquilidad, y en cualquiera de sus
tonos transmite sensacion de armonia.

- El amarillo es un color que denota vitalidad
y energia, pero también produce cierto
efecto de desenfado que no siempre es bien
recibido

- Por Ultimo, el rojo color que representa la
potencia, la pasion y hasta la agresividad
debe usarse siempre con mucho cuidado y
moderacion. Y, sobre todo, nunca debe
utilizarse como color principal.

Al igual que los gestos la ropa habla de

nosotros, de usted

Lo cierto es que la ropa de una persona, el
estilo de sus

prendas, los colores elegidos y el estado en
que se encuentra, nos dice mucho acerca de
un

individuo.

Es importante que conozca y tenga en
cuenta algunos detalles al respecto

- Planee con anticipacion suficiente la
vestimenta a usar durante un evento, y mas
aun,

si usted esta entre los oradores del mismo

- Una primera variable a tener en cuenta es
qué aspecto desea tener, lo que equivale a
decir: qgué mensaje quiere transmitir usted
acerca de usted mismo

Cuidado y limpieza de la ropa y el calzado
son dos condiciones inexcusables a la hora
de vestir bien.

- Sobriedad y elegancia es el otro par a tener
en cuenta, sobre todo si se trata de
presentarse no ya en una embajada, pero si
en ambientes empresariales, académicos o
laborales

- No a todas las personas le queda bien el
mismo estilo de ropa ni le sientan los
mismos colores

- Procure siempre adecuar su forma de vestir
al entorno en el que debe intervenir.

- La comodidad es otro punto primordial a
tener en cuenta




3.6 ESTILOS Y FORMAS
DE EXPRESION

ESTILO ATICO O HUMILDE

ESTILO RODIO O MEDIUM

ESTILO ASIANICO O VEHEMENS

Es el que se observa en un discurso que se
caracteriza por una gran

correccion de lenguaje, y al mismo tiempo,
por una expresion muy sobria, sin grandes
lujos

formales, ni imagenes poéticas, ni giros, ni
ironias, ni metaforas en general.

Se caracteriza por la suavidad del tono, por
una belleza armonica del

discurso. Aqui se atiende mucho a la claridad
conceptual, como en el estilo atico, pero no
se evita por completo el lucimiento de la
expresion

Es amplio, copioso, tiende a la
ornamentacion, a la brillantez de

< expresion; puede incluso ser punzante,

apasionado y ardiente, tiende a conmover al
auditorio, a impactarlo emocionalmente

Lo que le importa

al orador sobre todas las cosas, es la claridad
conceptual, y es por eso que evita el lujo y el
adorno de su expresion

Pueden aparecer moderadamente
metaforas, muestras de ingenio y otros
recursos.

Se caracteriza por ser frondoso, imaginativo

Es una de las vias mas usadas a la hora de

LA ORATORIA comunicarnos entre

si los seres humanos, que la misma esta
regida por acciones, aspectos, direcciones y

estilos

y
espectacular

La identifica como una de las vias mas
organizadas en la comunicacion humana




