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Los métodos y orientaciones de la enseñanza han sido fuertemente influenciados 

por las teorías de Jean Piaget y Lev Vygotsky. Ambos autores han contribuido al 

campo de la educación y la psicología, ofreciendo explicaciones sobre cómo ocurre 

el aprendizaje y el desarrollo cognitivo en edades tempranas. Jean Piaget y Lev 

Vygotsky pueden diferir en algunos en algunas propuestas teóricas, pero ambos 

ofrecen al ámbito escolar, estudiantil buenas recomendaciones para los 

educadores, sobre cómo mejorar el aprendizaje en la infancia y en la adolescencia. 

A pesar de que ellos suelen ser presentados como rivales porque ambas teorías 

han sido de gran utilidad para los campos psicológicos y en la educación. Esto viene 

a demostrar la complejidad del desarrollo cognitivo de los seres humanos. Estos 

autores han postulado como proceso de formación de conceptos científicos y los 

puntos de encuentros y desacuerdos entre ellos, esto permite diseñar estrategias 

de enseñanza y aprendizaje y proporcionan las competencias necesarias al 

estudiante para exigencias de una sociedad en constante cambio. Los aspectos mas 

relevantes de las teorías de Piaget y Vygotsky son los conceptos centrales de estas 

y la formación de conceptos científicos desde la mirada de cada uno de estos 

autores. La psicología genética de Piaget logra consolidar su teoría del desarrollo 

cognitivo desde varias perspectivas biológicas, lógicas y psicológicas. Piaget parte 

de la convicción de que el desarrollo cognitivo es el resultado de un proceso de 

construcción por el que el niño va edifican  y corrigiendo su conocimiento. A lo 

largo de etapas de creciente complejidad. La descripción de la teoría de Vygotsky la 

idea fundamental de su obra radica en que el desarrollo de los seres humanos 

únicamente puede ser explicado en términos de interacción social. El desarrollo 

consiste en la internalización de instrumentos culturales como el lenguaje, que 

pertenecen al grupo humano en el cual nacemos destacando que los productos 

culturales son transmitidos a través de la interacción social. El desarrollo consiste 

en la internalización de instrumentos culturales como el lenguaje que pertenecen 

al grupo humano en el cual nacemos destacando que los productos culturales 

transmitidos a través de la interacción.  


