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CONCLUSION

Tras la lectura la motivacion se puede definir como la determinacién o
voluntad que impulsa a la persona a hacer determinadas acciones 0
comportamientos para alcanzar un determinado objetivo. Es decir, ésta
influye de forma determinante en la puesta en marcha de conductas
hacia un determinado fin. Dependiendo de la importancia que tenga
para la persona el objetivo que desea alcanzar o las consecuencias

positivas de éste, la motivacion sera mayor o menor.

También se entiende que la comprension profunda de la adolescencia
en la sociedad depende de la informacion desde varias perspectivas.
Dentro de todas estas perspectivas, laadolescencia es vista como un

periodo de transicion entre la infancia y la edad adulta, cuyo
proposito cultural es la preparacion de los nifios para roles adultos.

Se aprende que el objetivo principal de qué es un ambiente de
aprendizaje es establecer propésitos y objetivos para el desarrollo

eficiente de competencias.
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MOTIVACION

se define como la

energizaciéon y direccién del comportamiento.

es
importante en'la
psicologia educativa
porque explica y predice el
comportamiento de los
estudiantes, maestros y
admmls’rradores en el

en’rorno escolar.

es una

construccién hipotética, lo

que significa que es una
abstraccién, no una entidad
abierta que se puede ver

con los ojos.
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ARTHUR SHOPENHAUER

Dice que las personas no estdn simplemente
motivadas, sino que estdn meotivadas hacia algo o

lejos de algo.




MOTIVACION

MOTIVACION DE ENFOQUE

Es la energizacién del

comportamiento por, o la

direccién del comportamiento

hacia, estimulos positivos
&‘
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MOTIVACION DE EVITACION
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ﬁ Es la energizacién del

o

comportamiento ‘por, o la
direccién del comportamiento

lejos de, estimulos negativos

LA MOTIVACION

Representa una fuerza interna

dentro de la persona, estd
influenciada tanto por factores

internos como por factores

externos

’ FACTORES INTERNOS

Representa una fuerza interna
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’ ( internos como por factores
externos
FACTORES EXTERNOS A

Incluyen la cultura, que W

dentro de la persona, estd

influenciada tanto por factores

- /
proporciona un conjunto bdsico ]
de suposiciones, significados y Y
prdcticas que establece la

ey

- 45 v
cosmovisién bdsica de una 3 A E I T
T = e

persona



LAS ETAPAS DEL
DESARROLLO PSICOSOCIAL

' DE ERICK ERIKSON

Las etapds del desarrollo psicosociq| de Erikson
respondeh a una teoria pSicoanalitica integral
que identifica una serie etapas por las que un
individuo sano pasa a lo largo de su
historia vital. Cada etapa se caracterizaria por

una crisis psicosocigll de dos fuerzas en conflicto.

1.CONFIANZA VS DESCONFIANZA
EDAD: ENTRE O A 18 MESES

Es la sensacién de’confianzaq,
valnerabilidad, frustracién,
- e
satisfaccién, seguriddd... la que
puede determinar la calidad de

las relaciones.

Depende de la relacién o vinculo

que se haya €eado con la madre.

2.AUTONOMIA VS VERGUENZA Y DUDA
EDAD: 18 MESES A 3 ANOS

Dugante este estadio el nifio
empréhde su desarrblla cognitivo
y muscular, cuando comienza a
controlar y ejercitar los musculos

que se relacionan con las

excreciongs corporales.
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LAS ETAPAS DEL
DESARROLLO PSICOSOCIAL

3.INICIATIVA VS CULPA
EDAD: ENTRE 3 A 5 ANOS

Crece su interés por
relgcionarse con otros nifos,
ioniendo a prugba sus
habilidades y capdcidades.

Los nifios sienten curiosidad y

es positivo motivarles para

desarrollarse creativamente.

4.1 ABORIOSIDAD VS INFERIORIDAD
EDAD:ENTRE 6-7 HASTA 12 ANOS

Los nifios muestran un

"c‘\ interés genuino por el

Fun%ionamien’ro de las cosas

2

. 1
e intentan llevar a’cabo

muchas actividades por si

\ o mMIisSmos, con su propio
esfuerzo yaponiendo en uso

sus condcimientos y

habilidades.

5.B0SQUEDA Vs CONFUSION DE ROLES
EDAD: ADOLESCENCIA

La exploracién de sus propias

posibilidades se produce en

es‘iq etapa. Comignzan a
apuntalar su propia-idéntidad g
basdndose en el las
experiencias vividds. Esta
bisqueda v, a causar que en
multipleg Qcasiones se sientan

confusos acgrcd de su propia

identidad.



LAS ETAPAS DEL
4 DESARROLLO PSICOSOCIAL

DE ERICK ERIKSON

6.INTIMIDAD VS AISLAMIENTO
EDAD: ENTRE 20 HATSA 40 ANOS

La forma de relacionarse con

otras personas se modifica, el

indjviduo empiezg a priorizar
relaciones mds intimas que
ofrezcan y requieran de un

compromiso reciproco, una

intimidad que genere una
sensacion ge seguridad, de

compafia, de confianza.

7.GENERATIVIDAD VS ESTANCAMIENTO
EDAD: ENTRE 40 HASTA 60 ANOS

Es un lapso de la vida en el que

la persona dedica su tiempo a su

familia. Se prioriza®la’bisqueda
de equilibrio entre la

productividad y el estancamiento;

una productividad que estd
vinculéda al futuro

*®

8.INTEGRIDAD DEL YO VS
DESESPERACION
EDAD: 60 ANOS HASTA LA MUERTE

Es un momento en el que el
individuo deja de ser productivo, o al

meng@s no produce tanto como era

capaz anteriormente. ¥na_etapa en

la que la vida y la forma de vivir se

ven alteradas totalmente, los amiges = & S

y familiares fallecen, uno tiene que .
e

afrontar los duelos que causa la

vejez, tanto ep el propio cuerpo
2 |
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como en el de los demds. L.l
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ENFOQUES TEORICOS
DE LA ADOLESCENCIA

LA ADOLESCENCIA

Es una etapa de transicién del

desarrollo fisico-y psicoldgico

Es un periodo de miultiples
W transiciones que imyolucran
educacién, capacitacién,
empleo y desempleo, asi como
transiciones de una

circunstancia.de vida a otra.
& e .
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AMBIENTES DE APRENDIZAJE

Son entornos elaborados

especificamente para favorecer

el aptendizaje sigrfificativo y
las relaciones entre maestros y
estudiantes, apoydndose en la

utilizacién de diferentes

recursos diddcticos.

Definir qué es un ambiente de
aprendizaje consta de 4

elementos:

INFORMACION
- INTERACCION
-PRODUCCION

LA DISCIPLINA EN LA 'EX!jI'BICION

SEGUNDA INFANCIA

Esta es una edad de suma
importancia para.el desarrollo
individual del nifto o la nifia.
Durante este periodo la familia
introduce multiples actitudes y

hdbitos,




