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~ ELEMENTOS QUE

/ ~ IMAGEN PERSONAL DEBEMOS EVITAR *
IMAGEN PERSONAL mantener coherencia entre ‘ropa con escotes o
3 I los 4 canales de < transparencias
sere |er§| QCLI”‘ tgdma am% 10, < informacién: condiciones "faldas cortas, playeras,
es un estilo e|V| dy cadd fisicas, la voz, el tono y su pantalones cortos, tenis
persona tiene la suya, es modulacién, gestos, *accesorios llamativos
importante cuidar nuestra indumentaria L
forma de actuar y de ser .
* ~ IMAGEN IDEAL
IMAGEN PROFESIONAL ion de | '
- una proyeccion de lo que quieres ser
Ima en TIPOS DE IMAGEN t | o direct t v y todavia no hads alcanzado
. esta relacionado directamente Buena postura dindmica: como se
9 HRLSIPIRCE a.qu.e”a e € con la disciplina de la imagen sostieng al moverse, estdtica: como se
d I d tiene en la intimidad de | % /
esarroiio ae 'ene en 1a intimiddd de 1a < pub|ic<1, se la ha relacionado

mantiene cuando no esta en
con 4 aspectos: comunicacion i movimiento

PUBLICA: &s la gpinién que no verbal, lenguaje corporal,
LIENS Un gipe elo persenes discurso, vestimenta

del comportamiento o L " VESTIMENTA LABORAL

conducta de alguien.

casa.

SUS
components

debe cubrir 4 puntos: €l

* LA IMAGEN LA COMPARTEN -~ < R’S&‘?’fi'ié‘é' P or9o el
VARIOS ELEMENTOS: CONCEPTO DE IMAGEN it exsere Ve

imagen fisica o corporal, se considera imagen a la -

imagen interna, imagen verbal, < consciente construccion,

magen no verbal estlrréulctuc'on y manejo de - ESPIRITUAL

el cuerpo constantemente esta una determinada <on aquell L .
i & quellos conocimientos empiricos:

hab|apd|o sgddedbe tenler pereepeton intento de llevar un disefio de imagen

especial cuidado con los - < integral

gestos, la mirada, el tono de

| on facial INTELECTUAL: académicos, poh’ticos,
sz a expresion facia *

sociales y culturales
-




