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PROYECCION PERSONAL Y
PROFESIONAL ==

iy
CONOCIMIEENTO DE Sl
MISMO

Es una nocidén sobre las capacidades,
limitaciones, aspiraciones,
motivaciones y los temores que se
tienen. dentro del conocimiento
existen factores que influyen como: ANALISIS DE LA

autoestima, factores cognitivos,  \yarn/AGION COMO UN

. factores afectivos y de
!/\ ; !
i \

La motivacién es el
conjunto de variables

comportamiento. FACTOR DE LOGRO.

intermedias que activan la
. conducta y/o la orientan en

ANALISIS DE LA JERARQU]'A DE un sentido determinado para scc e

e

e

LAS NECESIDADES DE la consecucién de un AU
. biative.
SATISFACCION DEL SER objetivo
HUMANO

Hay un autor clave para
entender qué tipo de
necesidades: necesidades
fisiologicas, de seguridad,
sociales, de prestigio, de VALORES PERSONALES A

autorrealizacion y retos. CUIDAR Y PERFECCIONAR

Los valores personales son
fundamentales a la hora de
perfeccionar nuestra imagen. Entre
ellos podemos mencionar los
siguientes: cortesia ¥ buena educacion,
ERFIL PROFESIONAL dominio de si misno, serenidad, saber
escuchar, comprension, discrecion,

sencillez, consicion
El término de perfil

profesional suele hacer
referencia tanto al producto
de una experiencia
educativa como a las
caracteristicas que posee
un sujeto

IDENTIDAD PROFESIONAL

La identidad profesional se
asocia con el hecho de
tener experiencias, formas
de entender y conocimientos
técnicos comunes, asi como

N
' ELO DE DESARROLLO maneras coincidentes de
PROFESIONAL percibir los problemas y sus J

posibles soluciones. ¢
cxisten diferentes modelos N
de desarrollo profesional:
+ modelos de ciclo de vida
« modelos basados en la

organizacién
+ modelos del patron de

SISTEMAS DE DESARROLLO
PROFESIONAL

La planificacién del
desarrollo profesional es el
proceso por el que las
/ personas Toman conciencia
de sus intereses, valores,
fortalezas y debilidades.

direccién.
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