
Comitán de Domínguez Chiapas a 17 de Enero de 2023.

Nombre del alumno: Olaguez Ramírez Brenda Leticia

Nombre del profesor: Morales Gómez Nayeli 

Nombre del trabajo: Imagen y desarrollo de sus componentes

Materia: Proyección profesional

Grado: 8° A

Grupo: LNU



IMAGEN Y 
DESARROLLO DE 

SUS 
COMPONENTES

Concepto de imagen Elementos 

Percepción
Proyección
Elemento diferenciador
Comunicación
Apariencia
Juicio de valor
Herramienta
Un plus
Identidad 
Marca 

Imagen personal 

Tipos 

Imagen privada  
Intimidad de la casa
Criterio propio 

Imagen pública Opinión de las personas 

Elementos  

Imagen física  

Imagen interna 

Imagen verbal  

Imagen no verbal  

Apariencia
Presentación personal 

Ser interior 

Buena redacción
Hablar educadamente 

Postura corporal 
Gestos
Miradas
Tono de voz

Aspectos para 
mejorar  

Condiciones físicas 

Voz 

Gestos 
Indumentaria  

Apariencia exterior 

Tono
Modulación 

Imagen profesional  

Concepto 
Construcción
Estimulación
Percepción  

Que un grupo de personas tiene sobre alguien 

Factores de 
proyección  

Recomendaciones  

Vestirse con objetivo
Cuidar higiene personal
Evitar prendas arrugadas
Recortar vello 



IMAGEN Y 
DESARROLLO DE 

SUS 
COMPONENTES

Buena postura

Tipos  
Postura dinámica Sostén al moverse

Sostén al no moversePostura estática  

Recomendaciones  

Mantenerse activo
Peso saludable
Zapatos cómodos
Cambiar posiciones
Espalda recta   

Lenguaje corporal 

Tipos 
Sumiso
Agresivo
Asertivo  

Elementos 

Voz
Habla
Expresión facial
Contacto visual
Movimientos corporales  

Aspectos  

Condiciones anatómicas
Carácter
Género
Entorno
Estrés   

Femenino
Masculino 

Imagen ideal
Vs

Imagen proyectada  

Imagen ideal   

Proyección de deseo

Vinculada 
Sueños
Deseos
Necesidades 

Imagen proyectada  

Representación actual

Vinculada Presente 
Ahora 
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