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INTERACCION FARMACO-NUTRIENTE  

2.1 EFECTO DE LOS MEDICAMENTOS SOBRE LOS ALIMENTOS Y NUTRIENTES 

CONSISTE 

Aparición de efectos 

CONSIDERAN 

Inesperados 

DESENCADENADO 

Unión de alimentos 

y fármacos. 

COMO 

Farmacología  

TIPO TIPO 

Farmacocinética  

ENFOCADA 

Estudiar 
fármaco  

A TRAVES 

Organismo  

Farmacodinamia  

PASANDO 

Ciclo ADME  

LA 

Absorción  

LA 

Distribución  Metabolismo   

Excreción   

LA LA 

ESTUDIA 

Bioquímicos 

y fisiológicos   

DE 

Fármacos  

SOBRE 

PRESENTANDO  

Síntomas  

COMO  

Náuseas, vómitos, 
diarrea, etc.  

TIPOS 

IAM 

LA 

Alimentación  

PUEDE  

Cambiar   

COMPORTAMIENTO  

Farmacocinética o 
farmacodinamia    

DEL  

Medicament
o  

IMA 

LOS 

Medicamentos   

MODIFICAR 

Absorción    

UTILIZAR 

Metabolismo     

ELIMINAR 

Nutrientes     

2.2 ALTERACIONES EN LA ABSORCIÓN DE LOS MEDICAMENTOS.   

COMO  

Cambio 
metabólico    

Efecto anti 
nutriente    

Hipercatabolismo 
de nutriente  

TAMBIEN  

Disminución 
de apetito 

CAUSA  

Anfetaminas 

TAMBIEN  

Hipogeusia y 
disgeusia 

CAUSA  

Griseofulvina, clofibrato, 
lincomicina, la midodrina  

Interacción 

SON  

Farmacocinética  

LA  

Absorción   

PRESENCIA  

Alimentos en 
el tracto GI   

MODIFICAR  

Parámetro 
fisiológico  

LOS  

Fármacos  

DISTRIBUYEN  

Proteínas 
plasmática

s   

EN EL 

organismo 

LA  

Velocidad  

DE  

Fármacos   

MODIFICA 

Estado 
nutriciona

l    

ES  

Vía renal  

Farmacodinamia 

PRODUCEN  

Efecto al 
fármaco   

DE TIPO  

Agonista 

Antagonista 

DE  

Potenciació
n de efectos 

DE  

Efectos 
contrario

s 
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