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INTRODUCCION A LA BIOETICA

La bioética surgedela necesidad dedar respuestay tratar de solucionar
grandes problemas, El conflicto creado por los hechos cientificos y las tecnologias en la
actualidad, su uso y aplicacién por las personas para vivir y sobrevivir en la tierra. Puede
servista comoun momento 0 un intento de recordarel surgimiento de la
universidad medieval, reuniendo saberes dispersos entre grupos sociales para formar
instituciones,  escuelas,y se encuentranen un momento  sintético que las

une en su diversidad.

las personas y la relacibn que existe entre ellas son necesariamente morales, porque
la moralidad proviene del conocimiento de los demas, del concepto
de igualdad, y el conocimiento proviene de nuestra capacidad de pensar y prever el futuro;
este conocimiento vinculaa una persona con derechos Yy obligaciones respétalas

y viceversa, y teniendo en cuenta lo que es justo y no justo.

Fue un fendmeno espontaneo de la sociedad de entonces en el siglo Xl que permitio la
organizacion académica y cientifica del conocimiento humano. Hoy, la bioética, plantea ante
los grandes hechos cientificos, los interrogantes éticos que ellos suscitan, alrededor de una
discusion interdisciplinaria y transdisciplinaria a la que deben confluir todas las areas de

conocimientos surgidas en los ultimos siglos.

El comienzo de la bioética se fija en 1970, cuando Van Rensselaer Potter escribi6 el libro,
este libro Traté de usarlo para formular una nueva comprension. modelos epistemol6gicos
parala éticay deontologia médica y ambiental, Ciencias Forenses y Filosofia de

la Medicina; “una inversién en el futuro de la humanidad.

contribuir al futuro de la especie humana mediante la promocion y sistematizacion de una

nueva disciplina: la “bioética” diciplina que senalaba como el futuro de las generaciones

la etimologia de bioética describe para que fue creado este principio BIOS puede tomarse
como criterio de vida en general o el hombre como persona humana y sujeto individual o
viviente, y Etica como reflexion sobre el bien y como interrogantes ante los hechos que

plantea la ciencia y en especial la biomedicina.

Nos ayuda a entender que “Bioética” podria describirse como “vida de reflexion”



Los derechos humanos, conciencia, autonomiay dignidad humana, pueden ser
referidos en una perspectiva mas amplia, a saber,la crisis ecologia, progreso,

biol6gico y revolucion, y con la biologia médica y la medicalizacion de la sociedad.

La bioética puede considerarse dentro de las llamadas éticas practicas como lo son también
la ética para el medio ambiente, la ética de los negocios, la ética de los medios y la ética de

la politica.

Los principios de la Bioética en el modelo "principialista" de Tom Beauchamp vy
JamesChildress, son deontologistas. Proponen estos autores en "Principles of Biomedical
Ecthics" cuatro principios morales para aplicarlos en la investigacién cientifica, la medicina
y la atencién de la salud y dentro de estas las relaciones entre los profesionales de la salud

y los pacientes:

1. Beneficencia, u obligatoriedad de promover siempre el bien del paciente (regla de
confidencialidad).
No maleficencia, de no infringir ningdn dafio (regla de fidelidad).

3. justicia que impone que todas las personas sean tratadas de igual manera ni
importa sus diferencias (regla de privacidad)

4. principio de autonomia que afirma la autodeterminacion de la persona (regla de

veracidad). La autonomia recibe preferencia en estos principios

En correspondencia con los valores universalmente reconocidos: la vida y la salud,

cualquier enfermera en este caso Nutridlogo puede distinguir dos ideas fundamentales:

e Su profesion le proporciona una capacidad peculiar que la faculta especificamente para
contribuir al bien del individuo, la familia 0 comunidad que atiende.

e Su profesién implica un deber para con la sociedad.

El asunto fundamental del que la Etica se ocupa es la felicidad humana, mas no una

felicidad ideal y utdpica, sino aquella que es asequible, practicable para el hombre.

La felicidad y el placer: Como todo ser vivo, el hombre es més activo que pasivo. La felicidad

a la que se ve llamado no es una situacion pasiva en la que pueda llegar a encontrarse.

Virtud: virtud humana es un hébito operativo bueno y los habitos se logran con la repeticién

de actos.



El concepto de deontologia en general. En su acepcién mas habitual, el término deontologia
suele usarse para designar la "moral profesional”, situandola, asi como una parte de la

moral, una "moral especializada".

La bioética se ha consolidado como un espacio de reflexion multidisciplinario necesario para
abordar con éxito los problemas complejos suscitados en el &mbito especifico de la atencion
sanitaria y ha ido ampliando progresivamente su enfoque para estudiar los factores
naturales, tecnolégicos y sociales que pueden tener repercusiones sobre la salud humana

y la biosfera en su conjunto.

Es por esto que como conclusién es importante el buen manejo de nuestra bioética como
especialistas del area de la salud, ya que debido a esto tenemos que practicar todos
nuestros valores en consulta para poder brindarle a todos los pacientes una buena cénsula

y un buen plan nutricional, cumpliendo con todas sus necesidades.
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