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Teorías y 

métodos de la 

bioética 

Corrientes 

teóricas 

de la 

bioética 

Numerosas 

corrientes de 

pensamiento 

filosófico se 

aplican al plano 

de la ética, 

entre ellas 

Platón y la ética Para Platón (427-347 AC) 

 

Visión aristotélica Para Aristóteles (384-322 AC) 

 Tomas de Aquino (1225-1274)  

El marxismo (Marx K. 1818-1883) 

Jesús Señala al amor incondicional 

Kant (1724-1804) 

Principales 

corrientes 

filosóficas de la 

bioética 

La filosofía, como un 

camino que ilumina y 

pretende desnudar la 

naturaleza humana, por 

cuya virtud nos 

aproximamos a 

comprender lo que es el 

hombre 

El principalísimo 

norteamericano da origen con  

la creación de la Comisión 

Nacional para la Protección de 

Sujetos Humanos de 

Investigación Biomédica y 

Comportamiento en EEUU 

Bueno es lo que da resultados positivos y sirve a los intereses de individuos, grupos o sociedades 

Principio de beneficencia 

Contempla que todo in-dividuo tiene derecho al trato igualitario  

Aspecto determinante en el desarrollo histórico de la humanidad es el económico 

Principio de justicia 

Fundamentos 

de la bioética 

El principalísimo 

como método  

Principio de no maleficencia  

El pragmatismo (William James 1842-1910) 

Gira en torno a la vida que vale la pena vivir 

Principio de autonomía 

 El utilitarismo Buenas son aquellas cosas útiles que producen bienestar o 

felicidad 

Es la facultad de gobernarse a uno mismo 

La fundamentación en 

perspectiva de Diego Gracia 

quien es un referente histórico 

en el campo de la bioética y 

de gran influencia en el 

contexto Latinoamericano 

Ética de 

mínimos  

Corresponde a la ética del deber y de lo correcto y corresponde al Derecho (mediante la 

participación del Estado 

Antes de pasar revista a 

los diferentes autores que 

han escrito sobre la 

aplicabilidad de los 

principios propuestos por 

Beauchamp y Childress 

(Jeremías Bentham 1748-1832; John Stuart Mill 1806-1873). 

La virtud también es el eje de la vida plena 

Vínculo perfecto para la unidad humana. 

El orden general de las cosas se expresa en la ley natural 

Ofrecer siempre un bien al usuario de los servicios de salud. 

¿Qué es lo moral? Plantea el interés por las formas 

Aplicación sumaria de los 

principios haría un médico 

Expresa la obligación de no producir un daño de 

manera voluntaria 

Se caracteriza por 

hipoalbuminemia más marcada, 

aumento del estrés oxidativo y 

del catabolismo proteico, 

convergente a la elevación del 

gasto energético en reposo 

Resolución de los 

conflictos entre 

los principios 

Está moralmente prohibido llegar a una situación de 

riesgo de muerte de un paciente cuya vida está 

amenazada por una condición que puede ser 

tratada con una adecuada intervención médica. 

La principal crítica que ha recibido la ponderación de los principios 

es la de caer en una resolución de los conflictos totalmente subjetiva 

Posible 

resolución de 

un caso 

utilizando los 

cuatro 

principios 

Críticas a la 

ponderación  
Las dietas controladas en proteínas se han utilizado de 

forma habitual en la ERC para reducir los síntomas urémicos 

Está 

moralmente 

prohibido no 

respetar el 

rechazo de un 

tratamiento 

Los conflictos entre los 

principios prima facie de 

los que hablan 

Beauchamp e Childress, 

no pueden resolverse a 

priori, pues como repiten 

insistentemente no existe 

una jerarquía entre ellos 

Está moralmente prohibido no 

respetar el rechazo de un 

tratamiento por parte de un 

paciente, a no ser que la petición 

no sea autónoma y presente un 

peligro significativo para el 

paciente 

Ha recibido un 

menor número 

de críticas 

respecto a la 

ponderación 

existiendo 

normas 

Críticas a la 

especificación 

Para algunos autores 

los únicos conflictos 

posibles son entre el 

principio de 

autonomía y alguno 

de los otros tres. 

Ética de 

máximos  
Corresponde a la ética de la felicidad y de lo bueno. Son los mínimos exigibles para una 

convivencia de manera pacífica para no caer en lo inhumano 

Uso científico del 

principalísimo 



  

Moralidades 

Teorías y 

métodos de la 

bioética 

El método de 

Edmund 

Pellegrino 

Edmund Pellegrino fue un médico y 

profesor universitario estadounidense, 

especialista en bioética. El Dr. Pellegrino 

fue profesor emérito de Medicina y Ética 

Médica y profesor Adjunto de Filosofía 

en la Universidad de Georgetown 

La experiencia de la 

educación médica de 

Estados Unidos acabó siendo, 

a su vez, el eje vertebrador de 

la transformación del sistema 

educativo 

El concepto de que la moralidad interna a la 

medicina sea aceptable solo por el hecho de 

que así lo dijeron la tradición o las costumbres 

durante siglos o de que es sancionado por las 

asociaciones médicas es criticado por Pellegrino 

Medicina 

como 

actividad 

neutra 

Estos autores argumentan que, en 

líneas generales, la práctica médica 

presenta contornos no siempre bien 

definidos y que puede ser socialmente 

controversial en muchas 

oportunidades. 
Miller 

Brody 

 Critican la postura de Pellegrino y postulan que la 

medicina no es una actividad neutra sino, más 

bien, comprometida moralmente con reglas 

propias, las cuales se derivan de los objetivos 

específicos del arte, de los deberes y de las virtudes 

propias de los profesionales que la practican 

De modo general, tantos las tesis de 

Brody y Miller como los conceptos de 

Veatch excluyen más de lo que 

crean soportes para la existencia de 

la que los paradigmas pueden ser 

volátiles y subjetivos 

Teoría del 

consenso 

moral 

Wanzer 

Charlotte Paul 

Beauchamp 

Desarrollada inicialmente para pensar cuestiones relativas a la legalización del aborto y de la eutanasia en nuestro medio 

La moralidad interna tiene por base el comportamiento esperado del profesional médico durante sus actividades diarias 

La moralidad externa tiene un papel primordial en esa dinámica: la conclusión de ese hecho no es que un conjunto de normas de la 

moralidad interna desarrollada por y para los médicos sea inconsecuente, sino solo que esta moralidad no es autojustificada por sus 

normas internas 

Bioética: fundamentos 

filosóficos y 

aplicación 

Tradicionalmente, la ética de 

la medicina se ha orientado 

por principios arraigados en 

conceptos filosóficos clásicos 

que contemplaban el lugar 

del hombre en la naturaleza 

Su relación con la Divinidad, 

la salud y la enfermedad, y los 

conceptos epistemológicos y 

metodológicos de 

diagnóstico, evaluación de 

riesgos y tratamiento. 

La responsabilidad de la salud debe 

ser compartida por médico y 

paciente y fundamentada en el 

conocimiento, el respeto mutuo, y en 

la combinación de la pericia y la 

ética 

 

Relación entre 

autonomía e 

integridad en la 

ética médica 

En los últimos 25 arios, la 

autonomía ha desplazado 

a la beneficencia como 

primer principio de la ética 

médica. 

Esta es la reorientación 

más radical ocurrida 

en la larga historia de 

la tradición 

hipocrática. 

Como resultado, la relación 

entre el médico y el paciente 

es ahora más franca y abierta, 

y en ella se respeta más la 

dignidad de los pacientes 

Este cambio de lugar casi 

irreversible de la toma de 

decisiones es una respuesta a 

la confluencia de fuerzas 

sociopolíticas, legales y éticas 

Bioética 

médica, 

Bioética 

fundamental, 

Bioética 

aplicada 

Bioética Médica  

Bioética Fundamental 

Bioética Aplicada 

Estudio sistemático de la conducta humana en el área de las ciencias de la vida y de la salud, examinadas a la luz de los 

valores y de los principios morales 

Disciplina del conocimiento científico, que lleva como finalidad efectuar el análisis racional de los problemas morales 

Es analizar diversos problemas y dilemas éticos que se plantean en áreas específicas de atención y promoción de la salud 
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