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Numerosas corrientes de pensamiento filosofico se aplican al plano de la ética, entre ellas: el eclecticismo que toma elementos de todas las
corrientes filoséficas y a partir de ellas crea una nueva vision

a) Platén y la ética Para Platdn (427-347 AC), la reflexion filosofica gira en torno a la vida que vale la pena vivir. Para él, sélo vale la pena vivir
una vida virtuosa, y relaciona a la virtud con el bien como una forma de alcanzar la excelencia humana. El fin dltimo de todas las acciones
humanas es el bien, y todo bien se concibe como un valor moral ultimo y objetivo.

b) Visién aristotélica Para Aristdteles (384-322 AC), la virtud también es el eje de la vida plena, pero a diferencia de Platdn, no la deriva de
un principio trascendente, sino de la misma naturaleza del hombre. Para él, la finalidad de la actividad humana es la felicidad.

c) Jesus Seiiala al amor incondicional (dgape) como el vinculo perfecto para la unidad humana. La bondad es reflejo del ser interior: —el
hombre bueno, del buen tesoro de su corazdn saca cosas buenas; y el hombre malo, del mal tesoro saca cosas malas||.

d) Tomas de Aquino Tomas de Aquino (1225-1274) plantea que el orden general de las cosas se expresa en la ley natural, —Lo que es
contrario al orden de la razén, es contrario a la naturaleza de los seres humanos como tales y lo que es razonable estd de acuerdo con la
naturaleza humana como tal. El bien del ser humano esta de acuerdo con la razén y el mal humano esta fuera del orden de lo razonable||.

e) El pragmatismo Para esta corriente filosdfica (William James 1842-1910), bueno es lo que da resultados positivos y sirve a los intereses de
individuos, grupos o sociedades. Para algunos, es una opcién adecuada en los comités de bioética ya que, ante la complejidad de los dilemas
bioéticos, esta visidn protege la libertad de pensar, de creer, de criticar, porque no teme a la multiplicidad de opiniones, pues se concentra
s6lo en las consecuencias practicas de las decisiones, sin importar los debates ideoldgicos sobre el fondo de la decisién.

f) Las éticas formales Mientras que las diversas corrientes se preocupan del contenido: iqué es lo moral?, Kant (1724-1804) plantea el
interés por las formas. Hay ciertas caracteristicas formales de los actos humanos que los hacen correctos o incorrectos. Debemos actuar
siguiendo aquella norma universalmente aceptada: —actua de tal manera que lo que te propones hacer pueda ser considerado ley universal
para la especie humanal||.

g) El utilitarismo Buenas son aquellas cosas utiles que producen bienestar o felicidad. El utilitarismo puede beneficiar a una persona, a su
familia y/o a su comunidad. El utilitarismo no es egoismo, mas bien es generosidad, ya que en cualquier circunstancia procura el beneficio
para el mayor nimero de personas (Jeremias Bentham 1748-1832; John Stuart Mill 1806-1873).

h) El marxismo El aspecto determinante en el desarrollo histérico de la humanidad es el econdmico. Se considera como valor aquello que
permite construir la sociedad sin clases o lo que respeta la estabilidad de la sociedad sin diferencias socioeconémicas (Marx K. 1818-1883).

p—

a) El principio de beneficencia. La beneficencia consiste en ofrecer siempre un bien al usuario de los servicios de salud.

sobre lo que puede suceder con nuestro propio cuerpo.

c) El principio de justicia. Contempla que todo in-dividuo tiene derecho al trato igualitario como los demas seres

PRINCIPALISIMO  —< humanos, sin importar las condiciones de su vida, de su salud, de sus creencias o de su posicidon econdmica.
NORTEAMERICANO
d) El principio de no maleficencia. Este principio expresa la obligacion de no producir un dafio de manera voluntaria.

Los principios anteriormente descritos, se aplican para resolver dilemas éticos en el campo de la Bioética, pero muy
especificamente en el drea clinica

b) El principio de autonomia. Autonomia es la facultad de gobernarse a uno mismo. Es la capacidad de tomar decisiones
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Principalismo
como método

Resolucién de
los conflictos
entre los
principios

El método de
Edmund
Pellegrino.

La De nivel 1, no
fundamentacié maleficencial| y

Uso cientifico del principialismo

Decisiones fuera competente.

subrogadas

Los conflictos entre los principios prima facie de los

gue hablan Beauchamp e Childress, no pueden
resolverse a priori, pues como repiten insistentemente <
no existe una jerarquia entre ellos. Para su resolucion

Establece que todos los seres humanos deben ser tratados con igual consideracion y respeto

n ética (de la i —justicial|
bioética) en
perspectiva de De nivel 2, autonomia|| Los establece como una ética de maximos, la cual depende del sistema de valores
Diego Gracia y —beneficencial| de cada persona
Aplicacién sumaria Haria un médico que haya estudiado la propuesta de estos autores, y tenga en mente los cuatro principios,
de los principios vemos ante todo que se plantea un dilema

= El juicio sustituido, donde se toma la decisidon que habria tomado el paciente (al que se conoce bien), en el caso en que

El modelo llamado de autonomia pura, que sigue las indicaciones que haya formulado anteriormente el enfermo.

El modelo del mejor interés, que toma la decisidn considerando la calidad de vida del paciente

Criticas a la ponderacién La principal critica que ha recibido la ponderacidn de
los principios es la de caer en una resolucion de los conflictos totalmente
subjetiva.

Criticas a la especificacion. La mayor critica apuntada es la posibilidad de
realizar especificaciones que llevan a conclusiones morales contrarias

En efecto, la reforma de la educaciéon médica fue durante muchos afios la gran pasion de Pellegrino y son innumerables los articulos que sobre

la materia publicd entre los afios sesenta y setenta: fruto del cambio que se producia a su alrededor y de las crecientes responsabilidades que,

a su labor clinica y académica.

Esta vocacion educadora, reflejada por escrito, fue transversal a lo largo de su vida y nunca le abandonaria.

bioeticista cuyos escritos estuvieron muy influenciados por los filésofos griegos Aristételes y Platéon, siempre fue un pensador de la ética y,

particularmente, de la ética inherente a la practica médica.

En realidad, su gran busqueda en el transcurso de una carrera dedicada a escudrifiar los diversos niveles de moralidad presentes en las

relaciones entre médicos y paciente
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Siempre estuvo interesado en la resolucidn de conflictos morales.

Eché mano en algunos de sus estudios 2,3 de una construccién teleoldgica para establecer que la medicina posee dos formas de moralidad. La
primera de ellas es la que denominé —moralidad interna||, aquella que deriva de los propios fines que el médico debe perseguir en relacion al
paciente. Fundiendo el concepto aristotélico de —bueno||

Insiste en que cualquier moralidad interna a la practica médica debe ser fiel a la finalidad verdadera del arte curar y sugiere la reconstruccion de
la moralidad médica como la interaccién de tres facetas de la relacion médico-paciente el hecho de la enfermedad; la accién del profesional; y |
accion buena o mala para un paciente.

Brody y Miller también critican la postura de Pellegrino y postulan que la medicina no es una actividad neutra sino, mas bien, comprometida
moralmente con reglas propias, las cuales se derivan de los objetivos especificos del arte, de los deberes y de las virtudes propias de los
profesionales que la practican.

El médico, en el seno de la colectividad, debe estar orientado por los principios de la ética general y particular, como hombre, pero, a partir de su
investidura profesional es forzado a subordinarse.

Brody y Miller distinguen las normas morales apropiadas para la medicina de aquellas recomendaciones dogmaticas y no sistematicas
encontradas en muchos cddigos profesionales de ética médica.

Esto implica que la moralidad interna de la medicina no es lo suficientemente amplia como para abarcar la evolucién social: incluso el cierne de la
moralidad médica debe ser cuidadosamente reevaluado y reconstruido de tiempo en tiempo, y esa reconstruccion debe ser realizada por
personajes que viven en la sociedad moderna

Desarrollada inicialmente para pensar cuestiones relativas a la legalizacion del aborto y de la eutanasia en nuestro medio.

consenso moral desarrollado en el seno de determinado grupo social, motivado por necesidades especificas de aquella comunidad, es capaz
de alterar de forma dinamica la moralidad interna de la practica médica en aquella sociedad.

La moralidad interna tiene por base el comportamiento esperado del profesional médico durante sus actividades diarias. Esa
Charlotte Paul 1 adecuacién del comportamiento profesional es aprendida y compartida con otros profesionales, no siempre de forma escrita.
Por otro lado, la moral externa seria el reflejo del ethos de la sociedad en general.

La moralidad externa tiene un papel primordial en esa dinamica: la conclusién de ese hecho no es que un conjunto de
normas de la moralidad interna desarrollada por y para los médicos sea inconsecuente, sino solo que esta moralidad no es
autojustificada por sus normas internas.

Beauchamp

En este aspecto, Beauchamp refuerza la idea de que existe una tercera forma de abordaje que incorpora elementos tanto de lo que éste
denomina —internalismo|| como del —externalismo||. De esta forma, existe flexibilidad entre compromisos morales tradicionales y
modernos, adaptados de acuerdo con las diversas culturas, personas y grupos.
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Relacién
entre
autonomia e
integridad
en la ética
médica.

Bioética
médica,
Bioética
fundamenta

, Bioética
aplicada. T

La ética de la medicina se ha orientado por principios arraigados en conceptos filosdficos clasicos que contemplaban el lugar del
hombre en la naturaleza, su relacién con la Divinidad, la salud y la enfermedad, y los conceptos epistemoldgicos y metodoldgicos de
diagndstico, evaluacion de riesgos y tratamiento.

Del médico se eraban virtudes tales como no causar dafio, hacer el bien y abstenerse de emplear su pericia en actos manipulativos o
coercitivos. El paciente virtuoso debia tener confianza en el médico y acatar el tratamiento.

En los argumentos bioéticos se encuentran algunos principios pragmaticos que pueden ayudar a resolverlos dilemas morales

Sass propone basarse en "principios morales intermedios" que han hallado respaldo en distintas ideologias y en la aplicaciéon
complementaria de varios modelos de hermenéutica y comunicacién médico paciente.

La autonomia ha desplazado a la beneficencia como primer principio de la ética médica. Esta es la reorientacién mas radical ocurrida en la larg:
historia de la tradicidn hipocratica

Como resultado, la relacién entre el médico y el paciente es ahora mas franca y abierta, y en ella se respeta mas la dignidad de los pacientes.

El objetivo es
demostrar

g

Que la autonomia, tal y como se interpreta hoy, tiene ciertas limitaciones morales y practicas;

Que esas limitaciones pueden ser menos estrictas si la autonomia se vincula al principio de respeto a la integridad de las
personas,

Que esa accién entrafia una forma mas fundamental y rica de salvaguardar la dignidad del paciente y el médico que las
interpretaciones actuales del principio de autonomia

—

la relacion entre los principios de autonomia y la integridad de las personas con la virtud de la integridad. Autonomia: origenes y naturaleza
como concepto y principio Como lo han sefialado Faden y Beauchamp, la autonomia, pese a su uso universal en la ética médica, a menudo
es objeto de una interpretacion simplista

Bioética
fundamental

Bioética
aplicada o

Esto es, como un conjunto de principios, normas, preceptos y valores que rigen la vida de los pueblos y de los individuos. Se
puede decir que la ética es la ciencia de la recta ordenacion de los actos humanos desde los ultimos principios de la razén.
Por lo tanto se puede decir que la bioética es una disciplina del conocimiento cientifico, que lleva como finalidad efectuar el
analisis racional de los problemas morales ligados a la proteccién de la vida humana por medio de la medicina, sus relaciones
con el Derecho, otras ciencias naturales y sociales

Es analizar diversos problemas y dilemas éticos que se plantean en dreas especificas de atencion y promocion de la salud. La
Bioética ha ampliado su campo de aplicacidn en los ultimos afios y ha desarrollado tanto un bagaje tedrico como
herramientas practicas en nuevas y diversas areas del cuidado de la salud.

. En este curso analizaremos algunas de las principales tematicas: la salud publica, la salud mental, la salud reproductiva y las
nuevas cuestiones éticas relacionadas con el género, los derechos humanos y la atencién de la salud al final de la vida
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