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Teorías y 

métodos de la 

bioética 

Corrientes 

filosóficas 

Platón y la ética Para 

Platón (427-347 AC) 

La reflexión filosófica gira en torno 

a la vida que vale la pena vivir 

Plantea que el orden 

general de las cosas se 

expresa en la ley 

natural 

Principios de la 

ética medica 

Beneficencia 
Consiste en ofrecer siempre un bien 

al usuario de los servicios de salud. 

Es la capacidad de tomar decisiones sobre lo 

que puede suceder con nuestro propio cuerpo. 

Visión aristotélica Para 

Aristóteles (384-322 

AC) 

Jesús Señala al amor 

incondicional (ágape) 

Santo Tomas de 

Aquino (1225- 1274) 

Como el vínculo perfecto para 

la unidad humana, la bondad es 

reflejo del ser interior. 

La virtud también es el eje de la vida plena, pero a 

diferencia de Platón, no la deriva de un principio 

trascendente, sino de la misma naturaleza. 

No maleficencia 

Autonomía 

Justicia 
Contempla que todo individuo tiene derecho al trato igualitario como 

los demás seres humanos, sin importar las condiciones de su vida. 

Este principio expresa la obligación de no 

producir un daño de manera voluntaria. 
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