(1C

Mi Universidad

Nombre del Alumno: Sandra Amairani Lopez Espinosa

Nombre del tema: Aspectos generales de la nutricion en la infancia
Parcial: 1

Nombre de la Materia: Nutricion en la infancia y adolescencia
Nombre del profesor: Julibeth Martinez Guillén

Nombre de la Licenciatura: Nutricion

Cuatrimestre: 5



H / g

1.2 Etapas de la vida infantil

Etapa intrauterina: 2 SDG hasta 28- nacimiento

~ que estaria en el periodo fetal. i\ \

. Etapa neonatal

Lactante

o

- Preescolar: 3-5 afios
Escolar: 6-11 afios

Adolescente: 12-18 afios

1.2.1 Desarrollo neurolégico
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Los cambios en las habilidades motrices,

cognitivas, emocionales y sociales del nifio,
. desde el periodo fetal hasta la adolescencia.

1.5 Nutricion, desarrollo y

crecimiento
Se define crecimiento como el aumento de tamafio —_ o
= el organismo y el desarrollo, es la apariciénde = ﬁ\
nuevas caracteristicas o la adquisicion de nuevas T T
habilidades. Es |mportanfe que desde el momenfo — (o ¥

pura poder nutrir correctamente al bebé en camino,

~asi mismo que desde pequefios se ensefien a comer
y alimentarse sanamente.
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- Parmetros: pese, talla, phegues Cutanecs, pernimetas.
 Prutoccies 6o medds y pubons de rerencia
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1.6.1 Medios técnicos de valoracion
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~°  nutricional en pediatria

“~'__ Primero se comienza con una preparaciéndel

sujeto siempre respetando su intimidad y dando

espacio, se saca el peso instrumento utilizando una

_balanza. Longitud corporal en decubito supino (nifi:
acostado) al igual que se mide su estatura, peso

—efc.
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