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. sindrome p51qlu1atr1co multifactorial, que se
Anorexia nerviosa{manifiesta por la pérdida de peso voluntaria que
r condiciona una serie de alteraciones organicas.
5
TRASTORNOS DE .

Son trastornos mentales caracterizados Las pacientes, después de realizar ingestas
CONDUCTA gor un comportamiento patologico masivas de alimentos, pretenden controlar su
ente a la ingesta alimentaria y una feso provocandose el vomito o utilizando

ALIMENTARIA (TCA) obsesion por el control de peso. axantes o diuréticos.

Bulimia nerviosa 1

El "comer en exceso' como un
Trastorno <sindrome o wun trastorno del
por atracon |comportamiento alimentario

.

La prematuridad es un factor de |Un recién nacido |L t rrllalnum((i:lon La Ob,ESidf‘d se d’efing como
alto riesgo de deficiencia vy prematuro es aquel que |6Std relacionada a jun acumulo excesivo de grasa
PREMATURIDAD discapacidad, con sus |nace antes de completar la la prematurez pero  corporal, élue se traduce en un

repercusiones familiares y sociales. |semana 37 de gestacion. también la |aumento del peso corporal.
obesidad mfantll.

Es una forma crénica de enteropatia de |Los pacientes con EC no
CELIAQUIA mecanismo inmunologico que afecta el intestino deben consumir productos

delgado de nifos y adultos genéticamente |que contengan trigo, centeno o

predispuestos; es precipitada por la ingestion de  |cebada.

limentos que contienen gluten.

» Alergia alimentaria mediada por IgE: Se encuentran anticuerpos especificos de la clase IgE. La

reaccion tiende a ser inmediata y suele existir una relacion directa entre la exposicion al alérgeno y la
ALERGIA ALIMENTARIA { ,jaricién de sintomas.

ergia alimentaria no mediada por IgE: No se comprueba la existencia de IgE frente al antigeno.
Son reacciones retardadas

Es la presencia de |El colesterol elevado en la sangre se debe a las

HIPERCOLESTEROLEMIA <niveles elevados de <anormalidades en los niveles de lipoproteinas, las particulas

colesterol en la sangre.  |que llevan el colesterol en la circulacién sanguinea.
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El paciente deja de producir insulina,
pDMI <hormona rCSfonsable de mantener los
niveles normales de glucosa en sangre.

DIABETES En todos los tipos de Se a_socia frecuentemente a pacientes con
diabetes, se elevan las cifras 4 DMII {obesidad o sobrepeso. El problema es que

INFANTIL |de glucosa en sangre y suelen hay resistencia al efecto de la insulina.

tener los mismos sintomas

Son pacientes en edad pediatrica o adultos jovenes,
Monogénicas jcon un tipo de diabetes relativamente facil de
\_ controlar. Puede requerir insulina en forma transitoria
y después controlarse con medicamento por via oral.

Trastornos neurologicos que aparecen en
PARALISIS |la infancia o en la ninez temprana y que
afectan permanentemente el movimiento
CEREBRAL || cuerpo y la coordinacion de los
musculos pero que no evolucionan.

Los trastornos en que los
defectos en un solo gen causan

INTRODUCCION A LAS METABOLOPATIAS {bloqueos de importancia clinica

en las vias metabolicas

r
Una alimentacion completaénentg b:stsad'gl en plant(zlis
z desde las primeras etapas de vida y mal ejecutada
ALIMENTACION J puede repr::lsentar un gran rieslgo de enfermedades a
corto, mediano y largo plazo, como: anemia
VEGETARIANA ferropénica y megaloblastica, desarrollo en el
desarrollo psicomotor y neurologico, desnutricién y
bhbajo peso
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