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EN CONDICIONES

ESPECIALES

NUTRICIÓN

3.4 Celiaquía

3.2 Trastornos
de conducta
alimentaria

3.6 Diabetes
infantil

Caracterizados por un
comportamiento

patológico frente a la
ingesta alimentaria y
una obsesión por el

control de peso. 

Forma crónica de
enteropatía de

mecanismo
inmunológico que afecta
el intestino delgado de

niños y adultos.

DM1 El px deja de
producir insulina.

DM2 Se asocia a px
con obesidad o

sobrepeso.

Anorexia nerviosa 
Bulimia nerviosa
Trastorno por atracón
Ortorexia
Vigorexia.

Es precipitada por la
ingestión de alimentos que
contienen glúten.
Los px no deben consumir  
trigo, centeno o cebada. 

DM1: No se puede prevenir.
DM2: Se puede controlar con
medicamentos por vía oral, control
de peso, ejercicio y alimentación.
D tipo MODY: Puede requerir
insulina y controlarse con
medicamento por vía oral.

3.7
Alimentación
vegetariana 

Será útil para los
familiares inician en la
dieta basada en plantas

debido a cuestiones
sociales o cuturales.

Sin embargo, puede representar un  
riesgo de enfermedades, como:
anemia ferropénica y
megaloblástica, desarrollo en el
desarrollo psicomotor y
neurológico, desnutrición y bajo
peso.
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