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perdida del 5-10% 
peso en 6 meses 

malnutrición y
 desnutrición  

Nutrición en los 

trastornos neurológicos

Preocupaciones sobre 

alimentación en las enfermedades 

neurológicas.

Enfermedad de Alzheimer. 

Prescripción dietética
Migraña. 

Prescripción dietética

Enfermedad neuronal, que 
interfiere en la alimentación 

consumo excesivo 
de grasas saturadas 

Obesidad 
Enfermedad de 
parkinson 

síntomas motores:
temblores, rigidez, acinesia, 

alteraciones al caminar 

La proteína Alfa-Sinucleina, 
acumulación en el cerebro 
ocasiona cuerpos de lewi

Los px con enfermedad de 
parkinson puede conducir a 

una disminucion de la 
ingesta de alimentos 

Las alteraciones 
hipotalamicas que ocasiona 

problemas de Disfagia 

la causa que origina 
la migraña es poco 

clara y multifactorial

estos factores proinflamatorias 
desencadenan un constante 
estado de inflamación en el 

organismo 

se relaciona con la 
obesidad y la 

inflamación neuronal 

se caracteriza por un dolor de 
cabeza intenso   

Fuente de consulta: Universidad, D., & Sureste. (n.d.). 
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LNU/9a0e982467a6490db09fed718daa8486-LC-LNU503.pdf

Es una enfermedad en la cual se 
pierde la dopamina en el cerebro 

síntomas no motores:
perdida de olfato, 

estreñimiento, ansiedad acompañado de síntomas 
como: nauseas, vomito, 
fotofobia y fonofobia  


