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Enfermedades 

Neurológicas 

Se divide en diversos 
niveles 

• Investigación 
• Prevención 
• Terapéutica 
• Asastencia 

Afecta a 

El área social 

La obesidad favorece

A estas enfermedades 

Nutrición y 
Enfermedades 
Neurológicas 

Enfermedad de 

Parkinson 

Procesos 
neurodegenerativo 

Catalogada 

• Crónica 
• Irreversible 
• Progresiva 

Degeneración del sistema 

Nigroestriado 

Presencia de 

Cuerpos de Lewin 

Síntomas               motores 
no motores 

Trastorno del sueño 

Acinesia 
Bradicinesia 
Temblor 
Estreñimiento 
Disfagia 
Entre otros. 

Se presenta en 
el 80% de los px 

Desarrolla a la 
malnutrición 

Enfermedad de Alzheimer

Demencia 

Síndrome 

Frecuente 

En el 3-7% de la población 

La nutrición 

Esta encaminada 

A la 

Perdida de peso 

O 

Exceso de peso 

• Neurodegenerativa 
• Progresiva 
• Deterioro

Mayor de 65 años 

Juega un papel importante 

El aporte energético 

• HC: 55%
• PT: 30%
• LP:30%
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MIGRAÑA

TRANSTORNO NEUROLOGICO 

SE CARACTERIZA POR 

SUFRIR CRISIS DE MANERA 

SE DIVIDEN 

EN 

CATEGORIAS 

LAMS                                               MCS 

APARECEN SINTOMAS               AUMENTO DE 

15 DIAS AL MES                          LAS CEFALEAS 
O 
8 DIAS 

SE RECOMIENDA 

PROCESO                CRONICO 

EPISODICA 

RECURRENTE    >  PRESENTA CEFALEA 

ME                    SUBDIVIDE EN DOS TIPOS 

BAJA                     ALTO 

FRECUENCIA            FRECUENCIA
0-9 DIAS                    10-14 DIAS 

EL USO DE 

FARMACOS 

FACTORES DE RIESGO 

MODIFICABLES                       NO MODIFICABLES                            OTROS 

EDAD 
SEXO F 
DISPISICION GENETICA 
TRAUMATISMO 


